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Antes de iniciar

Por favor, leia este manual atentamente antes de utilizar o software
DreamStar™ Analyze com um aparelho da gama DreamStar™ ou Sandman.

Apresentacao do software

DreamStar™ Analyze é um software que pode ser utilizado com os aparelhos da gama
DreamsStar™ destinados a tratar os pacientes que sofram de um Sindrome de Apneia do Sono.
Pode igualmente ser utilizado com os aparelhos da gama Sandman.

E indispensavel compreender o funcionamento do software antes de utilizad-lo com os aparelhos
DreamStar™ Intro, DreamStar™ Info e DreamStar™ Auto, DreamStar™ Duo e DreamStar™
DuoST e os seu equivalentes na configuracao Evolve, bem como com os aparelhos equivalentes
da gama Sandman.

Aguando do seu arranque, o software reconhece automaticamente o aparelho ao qual esta
ligado.

Para qualquer questdo relativa a utilizacdo do software, entre em contacto com a agéncia técnica
cuja morada estd indicada no inicio do manual.

O software DreamStar™ Analyze é ergondmico e permite, através de botdes e de icones:

e visualizar e imprimir os dados de vigilancia e de pressao memorizados no aparelho,
transferindo-os através de um acesso a rede, ou por ligacdo direta (> 365 sessoes de 8 horas
com DreamStar™ Info, DreamStar™ Auto, DreamStar™ Duo ou DreamStar™ DuoST e na
configuracdo Evolve) ou por cartdo de memoria (cerca de 600 sessdes de colocacdo em
servico/modo de espera para o DreamStar™ Intro, cerca de 40 sessOes de 8 horas para
DreamStar™ Info, DreamStar™ Auto, DreamStar™ Duo ou DreamStar™ DuoST e
equivalentes na configuracdo Evolve).

e visualizar e imprimir os dados de vigilancia de uma sessdao, bem como o Fluxo real do
paciente durante as 16 Uultimas horas de utilizagdo (exceto com DreamStar™ Intro e
DreamStar™ Intro Evolve).

e configurar as regulagdes dos aparelhos por ligagao direta por cabo (exceto DreamStar™ Intro
e DreamStar™ Intro Evolve) ou por cartdo de memodria, gerar uma lista de pacientes que
permita aceder diretamente aos dados nominativos tais como: informagdes pessoais,
informacgbes sobre o equipamento utilizado e histérico dos dados de vigilancia.

e editar um relatdrio de vigilancia (formato PDF, compativel com Acrobat Reader ou ASCII)
destinado ao profissional de salde e ao prestador de cuidados de saude ao domicilio, que
podera, de sequida, ser enviado por correio eletronico, ou/e exportar os dados para os
softwares de tipo folha de calculo.

Os manuais de utilizacdo do software DreamStar™ Analyze sdao fornecidos em ficheiros pdf no
CD-ROM de instalacdo do software, mas uma copia de papel do manual poder ser obtida
mediante pedido.

No manual de utilizacdo, as capturas de ecra estdo todas em inglés e dizem respeito a utilizacao
do software com os aparelhos DreamStar™ (exceto modelos Intro). As paginas de ecras
visualizadas no programa encontram-se traduzidas em todos os idiomas disponiveis e poderdo
ser diferentes das do manual, que sdo dadas a titulo de exemplo. As tradugdes figuram entre
parénteses ao lado dos menus e das informagdes apresentadas em inglés.

Observacgoes:

e Quando o texto que figura nas paginas do ecra nao é traduzido localmente no manual,
geralmente diz respeito aos pontos de detalhes: consultar os ecrds correspondentes
visualizados no idioma selecionado.

e As datas visualizadas pelo software estao no formato dia/més/ano (DD/MM/AAAA).
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Instrucoes de utilizacao

Significa neste manual que existe um risco de lesdo ou de

AVISO . .
| I acidente para o paciente.

O software DreamStar™ Analyze constitui apenas uma ajuda a analise dos dados de vigilancia e
em caso algum um diagnodstico automatico.

Significa neste manual que existe a possibilidade de danos no que

CUIDADO I diz respeito ao software ou ao material.

e O software DreamStar™ Analyze pode ser utilizado apenas com os aparelhos da gama DreamStar™ e
da gama Sandman.

e O software s6 pode ser ligado a um aparelho de cada vez e s6 pode apresentar os dados de vigilancia
numa maquina de cada vez.

e Antes de utilizar o software DreamStar™ Analyze com um dos aparelhos DreamStar™ ou Sandman, por
favor, queira tomar conhecimento das instrugdes de segurancga relativas ao aparelho em questdo,
indicadas no manual do paciente e no manual destinado ao profissional de saude e ao prestador de
cuidados de saude ao domicilio.

e Por favor, utilize regularmente um software anti-virus no computador onde o software esta instalado.

e Recomenda-se que conserve uma copia de seguranca do software.

Observacoes:

e Leia o procedimento de instalagdo fornecido com o CD-ROM antes de proceder a
instalacdo do software, bem como as precaucGes necessarias para o0 armazenamento
deste CD-ROM.

e Este software requer Acrobat Reader para visualizar os relatérios. Estd disponivel uma
versdo inglesa no diretorio \ADOBE do CD-ROM.

Equipamento padréao

O software DreamStar™ Analyze é fornecido num kit clinico, que inclui os seguintes elementos:
e um CD-ROM de instalagdo (disponivel em separado).
Para além do software, este CD-ROM inclui a Ultima versdo do software, os manuais de

utilizacdo em casa idioma disponivel no formato ".pdf", bem como a versdo inglesa 8 do
software Adobe® Acrobat® Reader (software de distribuicao livre).

e um leitor de cartdes de memoria.

e um cabo de ligacdao mini USB PC-aparelho com 2 m de comprimento, que permite a ligacao
dos aparelhos (exceto DreamStar™ Intro e DreamStar™ Intro Evolve).

Um cabo RS 232/mini USB PC-aparelho com 2 m ou 15 m de comprimento, que permite a
ligacdo dos aparelhos DreamStar™ (exceto modelos Intro) ou um cabo de ligagcdo RS232/USB
PC-aparelho de 2 m ou 15 m de comprimento, que permite a ligacdao dos aparelhos Sandman
(exceto Sandman Intro™) pode ser encomendado como opgao.

CUIDADO

e Verifique a integridade da embalagem aquando da recepcao.

e Verifique se 0 CD-ROM e o leitor de cartdes de memdria ndo estdo danificados.

A protecdo do acesso aos dados é realizada através gestdo dos perfis de utilizadores do
Windows®. Portanto, recomenda-se que ative esta gestdao de modo a garantir a
confidencialidade das informacgdes.
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Iniciar o programa

Para utilizar o software, basta fazer duplo clique no atalho

4

Dream3tar™
Analyze

do software situado no

ambiente de trabalho ou selecionar "Todos os programas", depois DreamStar™ Analyze no menu
"Iniciar" do seu computador.

A escolha do idioma é feita aquando do primeiro arranque apos a instalacdo da aplicagdo. Para o
selecionar, siga as instrucdes do paragrafo "Selecdo do idioma" na pagina 8.

O ecrad inicial é apresentado e permite o acesso as funcionalidades do programa.

Descricédo do ecra inicial

654

@ DreamStar™ Analyze 2... !EH

€

b

DreamStar Analyze

SEFAM

Este ecra permite principalmente aceder as seguintes funcoes:

2.

-
3.
. 7
€
e

apresentacao da lista de pacientes e do histérico dos seus dados,
visualizacao dos dados de vigilancia de um paciente e abertura de
um ficheiro de paciente com os dados armazenados do tratamento.

operacao de transferéncia dos dados armazenados para um cartao
de memédria, formatacdo de um cartdo de memdria, programacao de
um cartao de paciente ou de um Cartao de manutencgao.

ligacdo em série entre o aparelho e o software por intermédio de
um cabo RS232 ou de um cabo mini USB. Esta funcao nao pode ser
utilizada com DreamStar™ Intro ou DreamStar™ Intro Evolve.

versao do software e manual de utilizacdo do software.

regresso a pagina anterior seguindo a hierarquia dos menus do
software.

utilizacao das ferramentas de configuracao do software: escolha
do idioma, da porta de série...

Pode sair do programa com a ajuda do botdao Windows IEE ou do menu Fechar de Windows®.
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Propriedades do software

Aceda a versao do software clicando no botdo @ A janela que se segue é apresentada:

DreamStar”Analyze

* Version @ e
€ 0459
Software complies with 93/42/EEC Directive

Management of devices
designed for treating obstructive sleep apnea

i

MANUFACTURER MANUFACTURING PLANT
SEFAM SEFAM

144 AV CHARLES DE GAULLE 10 ALLEE PELLETIER DOISY
92200 NEUILLY SUR SEINE 54600 YILLERS-LES-NANCY
FRANCE FRANCE

User Manual | Close

* versao do software

Aceda ao manual de utilizacdo do software clicando no botdo User manual (manual do
utilizador) que se apresenta assim no idioma selecionado.

Clique em Close (fechar) para sair da janela.

Configuracao do software

Y ¢

i
Pode configurar o software clicando no botdo 9% . Ao clicar em Configuration (configuracdo)

pode ter acesso a diferentes opgoes (idioma, porta de série, unidades de peso e de tamanho...).

; . /s Configuration

L

= - ==
:=l ; i Language
P Serial Port

Units : Weight/Size

e
B B
Bo

Analysis parameters

General

B I

Provider logo
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1. Selecédo do idioma

Selecione Language (idioma). E apresentada uma janela na qual pode escolher o idioma do
software ao clicar no botdao correspondente, independentemente do idioma selecionado no
aparelho. O idioma selecionado é entao apresentado no cabecalho. Apenas sdao apresentados os
botdes correspondentes aos idiomas presentes na versao do software. A pagina do ecra
mostrada abaixo lista o conjunto de idiomas possiveis que estardao disponiveis.

£.s Language : English

NP
= English(UK.) Suomi _ Polski
I B [—
= e EE e Bm
estina

[

g -
&: Espaiiol J Nederlands EAAnVIKG
Portugs % English(U.S.) [ ® BAS

Clique em @ para sair da janela.

2. Configuracao da porta série

A opcdo Serial Port (porta de série) pode ser utilizada com todos os aparelhos da gama
DreamStar™ e Sandman, a excecdao de DreamStar™ Intro, DreamStar™ Intro Evolve e
Sandman Intro™. A caixa de didlogo que se apresenta permite selecionar o modo de ligagdo da
porta de série, configurar a porta e a velocidade de comunicacdo:

Setial link setup

Port Speed

" Rs232 [ =] [ |
Port Speed

B | El E
..... SDEEd

& UsB 921600 -
O | Cancel ‘

Pode selecionar uma porta RS232 e escolher uma velocidade programada entre 1200 e 38400
bauds, a velocidade programada para 9600 bauds, correspondente a velocidade aquando da
colocacdo sob tensdo do aparelho.

Pode selecionar uma porta para uma ligacdo EXT. com uma velocidade programada de 115200
bauds.

Pode também selecionar uma ligacdo USB e escolher uma velocidade programada entre 38400
bauds e 921600 bauds. Aconselha-se que utilize a velocidade mais elevada, salvo em caso de
problema de ligagdo. A porta USB de 921600 bauds é selecionada por defeito.

Cliqgue em OK para validar a sua escolha ou em Cancel (cancelar) para cancelar.

3. Escolha da unidade de tamanho e de peso

Pode escolher as unidades de tamanho e de peso ao clicar em Units: Weight/Size (unidades:
peso/tamanho). A janela seguinte é apresentada.

Please choose units for size and weight
“ ke
“infh
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Cliqgue em OK depois de ter selecionado as unidades cm/kg ou in/lb ou em Cancel (cancelar)
para cancelar.

4. Escolha dos parametros de analise

Ao clicar em Analysis parameters (parametros de analise), apresenta-se uma caixa de didlogo
Como se segue:

Analysis parameters

% days of usage |3 hour(s)
Pressure efficient more than ,907 o of time

Respiratary events and AHI

" Excluding time in ramp

" Including time in ramp

Events in Synthesis and Pressure reports

[™ Exclude central apnosas

Events index by pressure level Graph

IV Wiewing snarings and FL Runs

OK. Cancel

Pode modificar:

% days of usage (% de dias de utilizacdo). E o limiar para calcular a percentagem de dias de
utilizacdo, estd definido em numero de horas por dia e o seu valor, predefinido, esta
estabelecido em 3 horas/dia.

Pressure efficient more than 90 % of time (pressdo efetiva superior a 90 % de duracdo). E o

limiar que permite calcular a pressao eficaz, esta definido em percentagem de tempo e o seu
valor, predefinido, esta estabelecido em 90%.

Esta caixa de didlogo permite igualmente selecionar:

a afixacdo dos eventos respiratérios detetados e dos Indices de apneia/hipopneia (AHI)
calculados tendo em conta ou ndo o tempo passado na rampa (em modo PC) ou em laténcia
(em modo Auto-PPC).

a afixacdo dos eventos detetados nos relatérios de Sintese e de Pressdao excluindo as
hipopneias centrais e/ou apneias centrais (apenas com os aparelhos DreamStar™ Info e
DreamStar™ Auto).

a visualizagdo dos roncos e dos Runs de LID na representacdo grafica dos indices de eventos
por pressao.

Valide a sua escolha com OK ou clique em Cancel (cancelar) para cancelar.

5. Outras funcionalidades

Se clicar em General (geral), é apresentada uma janela conforme mostrado abaixo:

Settings screen

[ Propose to print values in device settings screen:

Actions after download (Direct link)

{+ Mever erase device sessions

" Ask before erase device sessions
3
.

Actions after download (Memary Card)

@ Mever erase memory card data

™ Ask before erase memory card data

A
[
QK Cancel |

Settings screen (ecra de definigdes) permite-lhe imprimir os valores de definicdes apresentados
no ecra de configuragao do aparelho.
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e Actions after download [Direct link] (acGes ap0s a transferéncia de dados [ligagdo direta] e
Actions after download [Memory Card] (agdes apoOs a transferéncia de dados [cartdo de
memodria] permitem-lhe selecionar ou ndo a eliminagdo das sessdes apds a transferéncia.

Valide a sua escolha com OK ou clique em Cancel para cancelar.

6. Insercao de um logotipo do prestador de servigos

A opcdo Provider logo (logotipo do prestador de servigos) apresenta uma janela na qual pode
escolher um ficheiro no formato de imagem e de texto que aparecerdo como logotipo nos
relatérios pdf. Clique em Browse (procurar) para selecionar o ficheiro. Do mesmo modo, clique
em Erase (eliminar) para remover o logotipo.

Description of the provider

Mention here text and picture to be displaved on screen and prints

Provider logo Browse. .,

Erase

i

Marne | |

Address |

Valide a sua escolha com OK ou, em caso contrario, clique em Cancel (cancelar).
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Gestao dos pacientes

Lista dos pacientes

an,

[

Cligue no botao -Jm para fazer aparecer a janela List of patients (lista de pacientes)
onde estdo listados todos os pacientes para os quais o software conserva as informacoes
(informagdes pessoais, informacoes relativas ao equipamento utilizado e dados de vigilancia).

NAME 1 First name 1 ); Modify VxDe\ete Notes I i Treatment History |

+iLast name First name Date of Birth Device nbe !
1 NAME 1 First name 1 22/03/1970 DreamStar™ Auto ‘. -

E NAME 2 First name 2 12/01/1955 DreamStar™ DuoST longDDst

1 NAME 3 First name 3 04/07/1947 DreamStar™ Auto LonglA

E NAME 4 First name 4 DreamStar™ Auto TESTYANN ¥
E NAME 5 First name 5 01/01/1948 DreamStar™ Intro 01234567899910234.. E

z/o/nimolole

dos

L P T

Displaying patients 1-5 of § 3 C LJ &

[id List of deleted patients
.d Impart of patient files
[ Esport of patiert files

O icone situado em cima a direita permite-lhe aceder ao diretério dos pacientes. Por defeito,
encontra-se no diretorio de instalacdo do software, mas a janela que se apresenta clicando no
icone da-lhe a possibilidade de selecionar um outro diretério que contém os arquivos dos
pacientes.

Pode percorrer a lista dos pacientes para a frente e para tras utilizando os botdes ™ e “ e
posicionar-se no inicio da lista ao clicar em 44 e no fim da lista ao clicar em P¥,

A lista dos pacientes pode ser ordenada de forma alfabética ao selecionar a letra do alfabeto
correspondente situada a direita; apenas os nomes que comecem por essa letra serao
apresentados.

Pode proceder a procura de um determinado paciente ao introduzir o seu nome no campo do

botao Search (procurar) e clicando no icone da lupa J)|_ Todos os pacientes com esse nome
serdo entdo apresentados no ecra.

Se pretender regressar a totalidade da lista, clique no botdo (mostrar tudo) que é
visualizado na parte superior direita da lista de pacientes.

Informacoes do paciente

1. Apresentacao de informacoes

Pode seleccionar um determinado paciente ao realcar o seu nome. O nome do paciente é
apresentado na parte superior da janela e as informagdes gravadas (sobrenome, nome,
contactos, médico, etc.) relativas a esse paciente sdo visualizadas ao selecionar o icone

G2 Modify (alterar) que aparece no cimo da lista dos pacientes.

Diretoério
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Last name ALEXANDER Date of Birth  [01-1.19% = size o em
weight kg

Patient 1D PATODI0O00S
Home Address Address Wark/Other
Address Address 2

Phone  M4B1DIND Cell Phane Phane 2 el Phone 2
i

First practitioner Second practitioner Third practitioner

" || I oe | I @e (= aoe
Marne | | L

oy = = =

Address

Phane.
Phane 2
Fax
Email

Insurance

Name Phane.

Address Fax
Email
web

A partir da janela Patient personal information (informagdes pessoais do paciente) que se
apresenta, é possivel adicionar, alterar ou eliminar as informagdes relativas ao paciente,
deslocando-se nos diferentes campos com o auxilio da tecla de tabulagdo (Tab) do seu teclado.

Click to add

Pode adicionar uma fotografia ao clicar em (clicar para acrescentar) na parte superior
esquerda da janela. Neste caso, a caixa de dialogo Open (abrir) é apresentada, permitindo-lhe
selecionar um ficheiro no formato de imagem (bmp, jpeg ou gif) que serd copiado para a pasta
do respetivo paciente.

Além disso, quando tiver introduzido o nome do médico, o icone & situado a direita do campo
de introducdo de dados permite-lhe aceder a lista dos perfis de médicos gravados no disco rigido
do seu computador. Se seleccionar um médico, todas as informacgdes relativas a esse médico
(especialidade, hospital, endereco, e-mail, fax, etc.) serdo entdo indicadas nas informacdes
relativas ao paciente ao clicar em OK. Esta lista é automaticamente ampliada assim que um
novo médico é introduzido num perfil de paciente.

-
= Save data

Clique no botdo (guardar os dados) apos ter concluido as modificagées. Uma
janela pergunta-lhe se pretende confirmar as modificagdes. Clique em OK para confirmar ou em
Cancel se pretender cancela-las

2. Historico do tratamento

Pode conhecer o histérico do tratamento de um paciente ao selecionar o icone [ Treatment History
(historico do tratamento) ou ao clicar duas vezes num paciente. A janela Patient treatment
history (Historico de tratamento do paciente) apresentada indica-lhe o aparelho em questdo, a
origem dos dados de vigilancia guardados, o periodo do tratamento, o niUmero de sessoes
gravadas, o numero de definicdes e o tempo total de utilizagao.
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Data available Period selection

[Dreamstar™ futo VER: ADL9902 - & Automatic selection Last 4 wesks - Number of days : 26

First session 09/05/2011 Start End o date
Last session 02f1z/z012 " Manual selection

- OR -

Device Origin First session Last session Wb of Sessions b of Settings Usaqe tirme
DreamnStar™ Auto  Direct link 09/09/2011 07/10/2011 6 18 67 h 35
DreamStar™ Auto  Direct link 09/09/2011 17/11/2011 18 zn 67 h 37
Dream$tar™ Auto  Memory Card  03/0%/2011 02/12/2012 32 39 67 h 54

Dispaying Gompliance 1-3ot 3 2

Pode fazer uma selegcdo manual do periodo de anadlise dos dados ou selecionar um dos oito
periodos de analise propostos a direita da opgdo Automatic selection (selecdo automatica). Por
defeito, o software vai automaticamente selecionar as ultimas 4 semanas.

Tem possibilidade de aceder aos dados de vigilancia registados no periodo ao clicar no botao

See data

(ver os dados) ou pode escolher um ficheiro particular de dados ao clicar duas vezes
numa das linhas apresentadas.

A lista das vigildncias é automaticamente reatualizada sempre que este ecrd é aberto E possivel

-
voltar a efectuar uma nova atualizacdo ao clicar no botdo & .

Clique em @ para regressar a lista de pacientes.

3. Criacao de um paciente

E possivel criar até 20.000 pacientes.

Clique em * '\.) para criar um novo paciente. E apresentada uma janela na qual pode introduzir
as informacdes relativas a este paciente. As informagdes pedidas podem ser preenchidas com o
auxilio da tecla de tabulacdo (Tab) do teclado do computador ao deslocar-se de linha em linha
em cada quadro delimitado.

= Save data

As informacOes relativas a este paciente serdo guardadas ao clicar no botao
(guardar os dados). Regresse a lista de pacientes a qual o novo paciente foi adicionado.

Observacao: Quando os dados de vigilancia relativos a um paciente que ndo consta da lista sdo
lidos, a criagdo de um novo perfil de paciente é automaticamente proposta de modo
a permitir a salvaguarda destes dados.

4. Eliminacao de um paciente

Se pretender eliminar um determinado paciente da lista, seleccione-o e clique em CREle
(eliminar). Uma caixa de didlogo pergunta-lhe se pretende realmente eliminar o ficheiro.
Responda OK para o eliminar ou Cancel (cancelar) se o pretender conservar.

Observacdo: Para eliminar definitivamente os dados relativos a um paciente, clique em [¥]
situado no cimo a direita do ecrd e faca o levantamento da "patient ID" deste
paciente apresentado no cimo e em seguida, a partir do explorador de ficheiros do
Windows®, procure na pasta raiz dos pacientes aquele que tiver como nome a
"patient ID" precedida dos caracteres ####; entdo, elimine essa pasta, bem como
todos os ficheiros que contiver.
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5. Adicionar comentarios

Pode adicionar comentarios simplificados a um ficheiro de um dado paciente. Para tal, selecione

o ficheiro do paciente e clique no botdo . Metes (notas). Apresenta-se uma janela na qual podera
redigir as suas notas. E-lhe possivel inserir a data do dia ao clicar no marcador de data.

Free notes I Technical notes |
these are free comments about this patient __J
H
i~
Cancel |

Clique em OK para confirmar ou em Cancel (cancelar) se pretender cancelar.

Observacdo: O separador Technical notes (notas técnicas) apenas esta presente se um cartdo
de paciente tiver sido programado para o paciente apresentado.

Outros utilitarios

1. Importar ficheiros de paciente

A opcdo Import of patient files (importar ficheiros dos pacientes) permite copiar uma ou mais
pastas de pacientes, bem como todos os ficheiros de dados de vigildncia que contenham para
uma pasta de destino. Ao clicar nesta opcao, apresenta-se uma janela:

0 Usedthis interface toisafaly:copy patisntssfolders from aipatisntsiract directory:tosanother:

Local target directory of copy = Source directory of copy

C:\DreamStar Analyze\Patient 157 ¢ rpreamstar Analyze\PATIENTS

Name Serial number  Folder Name Serial number _Folder

NAME 1 VER: A019901.. EVT_TYPIQ.. 156VES0090_AUTO 156VES0090 .. 1S6VES009..

NAME 2 longDDst ++ LongDDST 156VES0090_DUO 156VES009..

NAME 3 Longla LonglA DEMOAUTO 1138R1134001.. DEMOAUTO

estDBY TESTYANN .. PAT00000002 demo_auto VER: A019902.. demo_auto

NAME 4 . PAT00000003 DEMO_DUO VER: T019902.. DEMO_DUO
DSAuto_FTP VER: AD19902.. DSAuto_FTP
EVT_TYPIQUES VER: AD19901.. EVT_TYPIQ..
LongDDST longDDst .. LongDDST
LonglA LonglA LonglA
test-inst-req VER: T020000.. test-inst-reg

Copy selection

g

Copyall

Displaying patients 1.5 of § | Displaying patients 1-4of 4

Este interface garante que se se fundirem duas listas de pacientes, ndo se criam para um mesmo
paciente dois ficheiros numa mesma pasta raiz.

1. Selecione na janela da direita a pasta de origem ao clicar no icone ¥ e escolha na lista o
ficheiro do paciente a copiar.

2. Selecione na janela da esquerda a pasta de destino onde pretende fazer a copia e cliqgue no

icone Sopy solection (copiar selegcdo) ou copray (copiar tudo) para proceder a copia
do(s) ficheiro(s).
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Quando os ficheiros pertencentes a um paciente sdo copiados para uma pasta que tenha ja
ficheiros para este mesmo paciente, apresenta-se uma janela que lhe permite selecionar os
dados do paciente que pretende conservar.

Observacao: O identificador do paciente é modificado entre a pasta de origem e a pasta de
destino.

Os caminhos das pastas selecionadas sao memorizados para uma utilizacdo posterior.

Clique em @ para regressar a lista de pacientes.

2. Exportar ficheiros de paciente

Do mesmo modo, a opcao Export of patient files (exportar ficheiros dos pacientes) permite
copiar uma ou mais pastas de pacientes e todos os ficheiros de dados de vigilancia que
contenham para uma pasta de destino.

Ao clicar nesta opgao, apresenta-se uma janela:

@ Use this interface to safely copy patients folders from a patients root directory to another.

Local source directory of copy | Target directory of copy
Ci\DreamStar Analyze\Patient 157 | ci\Dreamstar Analyze\PATIENTS

Name Serial number _Folder Name Serial number __Folder
EVT_TYPIQUES VER: AD19901.. EVT_TYPIQ..

NAME 2 longDDst .. LongDDST

NAME 3 LonglA LonglA

testDBY TESTYANN .. PATO0000002

NAME 4 PATO0000003

Copy selection

—_—

Copy all

Displaying patients 1-5 of § | Displaying patients 1-4 of 4

Esta opcdo é preconizada para o arquivamento dos ficheiros dos pacientes a partir de uma pasta
de reiz utilizada pelo software para uma outra pasta escolhida pelo utilizador para salvaguarda.

Clique em @ para regressar a lista de pacientes.

3. Lista dos pacientes eliminados

A opcao List of deleted patients (lista dos pacientes eliminados) permite apresentar a lista dos
pacientes que foram eliminados, mas ndo tem mais acesso a estes ficheiros.
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Apresentacao dos dados de vigilancia

Os dados de vigilancia sdo automaticamente apresentados apds a operacdo de recuperagao dos
dados (transferéncia) no caso de uma ligacdo directa ao aparelho ou se utilizar um cartao de
memoria.

Também é possivel visualizar directamente, a partir da lista dos pacientes, os Ultimos dados de
vigilancia gravados. Para tal, consulte o capitulo "Gestao dos pacientes" na pagina 11.

A janela que se apresenta, reagrupa todas as informacdes registadas durante uma sessao
(colocagdo em servigo/modo de espera).

Para cada sessdo, a maquina regista uma duracao util, o que significa a duracdo registada a
partir de 5 minutos apds a colocacdo em servigo ou no fim da primeira rampa, interrompida por
periodos em que a mascara foi retirada e periodos durante os quais nenhuma respiracdao foi
detetada.

Observacoes:

e Qualquer memorizacao de sessdao comega apenas 5 minutos depois do funcionamento, de
modo a que o paciente tenha tempo de se instalar. Consequentemente, qualquer sessao
(sequéncia de colocacdo em servico/modo de espera) com duracdo inferior a 5 minutos

ndo sera memorizada.

e As sessOes cujos dados estdo errados nao sao apresentadas.

Dados de vigilancia registados com DreamStar™
Intro ou DreamStar™ Intro Evolve

1 DEMO_INTRD = motes
hid
" u—
1 I e e e s I O s B e days
1 2 3 4 5 B 7 8 8 10 11 12 13 14
Global Infermation e
< 456 75 1011121314151617151920 = Device DreamStar ™ Intro (Ver: S019901)
Fressure (emHz0) Serial number : 01234567699910234567
Dite 1213 14 16 18 17 18 10 20 21 2T 23 00 Of OF 03 04 05 06 OF 08 09 10 11 Hour courter Configuration #1h18
Fr D8/072011
ca 0OMTR01 Haur cauriter Downloaced 21Th10
3 STeRErFalaiE] Total period 21 days { 010772011 - 21072011 )
Mo 1170772011 . N
T 12072011 Dowwnload clate 08/08/2011 - 17:05
W 13072011 Total number of sessions 902
Th 140772011
Fr 15072011 Dovwnioaded sessions 613
Sa 16072011 v inf .
S0 170701 sage information
to 181072011 Average operetion fime / day 10016 { Total period = 215h52 )
Tu 180772011
YWe 2000752011 AVEFRGE USA0E time f day 06h42 { Total period = 140h47 )
Th 21072011
Days
Usage Ho usage 4
Mumber of days: 14 0
Average of days [week T 0
average % | Period 100.0 0.0
Last settings
Prescribed pressure 8.0 cmH20
Pressure alter ves
Patient pressure 8.0 cmH20
Ramp time : 0min (30min)
Comfort pressure 6.0 cmH20
Analysis period
Start date 08/07/2011
End date 21/6772011
Period : 14 days
% days of usage == 3 hid 100%
Prescribed pressure 8.00 cmH20
Tuotal usage time ¥1ho3
AVEFRGE USA0E time f day 06h3e
Average time in ramp omin
Min. pressure 7.90 cmH20
Max. pressure 8.00 cmH20
Average pressure 7.99 cmH20
| | 1|
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A janela esta dividida em quatro partes:

1. Identificac&o do paciente selecionado

O nome do paciente é recordado no cimo da janela. A identificacdo e a idade do paciente sdo
apresentadas ao clicar em na parte superior direita do ecra. Poderao ser apresentados outros
dados, caso estejam disponiveis, tais como a morada e o niumero de telefone do paciente, o
nome do(s) médico(s) e respectivo(s) niumero(s) de telefone. As informagdes complementares
podem ser acrescentadas livremente nos dados da sessdo ao clicar no botdo | [etes (notas).

2. Periodo de analise

A parte Analysis period (periodo de anadlise) apresenta um diagrama condensado de
vigilancia: duracdo diadria durante a qual o paciente respirou na mascara em fungcao do nimero
de dias.

A abcissa representa os periodos de 24 horas, a ordenada representa a duragao da utilizagdo
(soma de todas as duragbes de utilizagdo das sessbes). A cor indica a pressdao média do periodo
de 24 horas. O seu valor corresponde a média de pressdes médias ponderadas pela duracdo da
utilizacdo de cada sessao.

Quando o registo dos dados de vigilancia ultrapassa um certo niumero de dias, aparece um botao

Zoom #’ no canto inferior esquerdo do grafico. Apenas é visivel se a fungdo estiver ativa. Este
botdo permite visualizar uma parte ou a totalidade das sessdes. Se seleccionar a apresentacao
de uma parte das sessdes, surge um cursor e pode percorrer as sessoes, clicando nas setas para
a direita ou para a esquerda, ou deslocando o cursor com o botdo esquerdo do rato premido.

3. Agenda noturna

A parte Night calendar (agenda noturna) permite efectuar uma visualizacdo rapida da vigilancia
dos pacientes nas Ultimas sess0es memorizadas, sendo o nivel de pressdo compreendido entre 4
e 20 cmH,0 indicado pela escala de cores.

A partir da agenda, é possivel seleccionar um periodo de 24 horas, clicando na data pretendida.
As informacgdes correspondentes apresentam-se entdao na parte Synthesis report (relatério de
sintese).

Se fizer duplo clique numa sessdo, a janela Session (sessdo) sera apresentada:

Session 410 < > x

Date - Time

Duration

Usage time

Time in ramp

Patient pressure

11/07/2011 - 17:49

6 h 05

6 h 05

0 min

8.0 cmH20

Average pressure 8.0 cmH20

Pode afixar a sessdo precedente ou a sess3o seguinte com a ajuda dos botdes € e * .
A janela contém as seguintes informacbes sobre a sessdo:

e Date - Time (data - hora) da sessao.

e Duration (duragdo) da sessao.

e Usage time (tempo de utilizacdo) durante a sessao.

e Time in ramp (tempo passado na rampa).

e Patient pressure (pressao do paciente).

e Average pressure (pressao média).
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Feche a janela, clicando na cruz situada no angulo superior direito.
4. Dados de vigilancia

A apresentacdo dos dados de vigilancia é efetuada da seguinte forma:

Global Information (Informacgdo global)

e Device (aparelho): tipo de aparelho. A versao do software incluido é indicada entre
paréntesis.

e Serial number (nimero de série): numero de série especifico do aparelho e que nao pode ser
alterado.

e Hour counter configuration (contador de horas configuragdo): tempo total de funcionamento
no momento da configuragao.

e Hour counter downloaded (contador de horas transferido): tempo total de funcionamento no
momento da transferéncia.

e Total period (periodo total).

e Download date (data de transferéncia): data e hora em que o cartdo de memaria foi inserido
no aparelho para guardar os dados de vigilancia.

e Total number of sessions (nimero total de sessGes): numero total de sessdes gravadas pelo
aparelho.

e Downloaded sessions (sessbes transferidas): numero de sessOes guardadas no cartdo de
membdria.

Usage information (informacoes de utilizagao)

e Averaged operation time/day (tempo médio de funcionamento / dia).

e Average usage time/day (tempo médio de utilizacdo / dia).

Days (dias)

e Number of days (numero de dias) de utilizacdo e de ndo utilizacdo do aparelho.

e Average of days/week (média de dias / semana) de utilizagdo e ndo utilizacdo do aparelho.
e Average % / Period (% média / periodo) de utilizacdo e ndo utilizagdo do aparelho

Last settings (Ultimas definigcdes)

e Prescribed pressure (pressao prescrita): nivel de pressdo prescrito para o paciente.

e Pressure Alter (Pressure Alter): possibilidade dada ao paciente de modificar a pressao
prescrita de
+1 cmH,O0.

e Patient pressure (pressdo do paciente): nivel de pressdo ajustado pelo paciente, pode ser
diferente da pressao prescrita se a funcdo Pressure Alter estiver activada.

e Ramp time (tempo de rampa): tempo gasto pelo aparelho para alcancgar a pressdo prescrita a
partir da pressao de conforto. O tempo de rampa e o tempo maximo de rampa sao indicados.

e Comfort pressure (pressdo de conforto): nivel de pressao produzido pelo aparelho no inicio da
funcdo de rampa para permitir que o paciente adormecga confortavelmente.

Analysis period (periodo de analise)
e Start date (data de inicio): data do primeiro dia do periodo seleccionado.
e End date (data do final): data de final do periodo seleccionado.

e Period (periodo): numero de dias de analise correspondente a diferenca entre a "End date"
(data de final) e a "Start date" (data de inicio).

e % days of usage >= 3 h/d (% de dias de utilizacdo >= 3 h/d): percentagem de dias em que
o paciente tenha realmente respirado com o aparelho durante um numero de horas superior
ao limite indicado (limite configuravel no menu Configuragcdo do software, ver paragrafo "

e Escolha dos parametros de analise" na pagina 9).

e Prescribed pressure (pressao prescrita): nivel de pressdo prescrito para o paciente.

e Total usage time (tempo de utilizagao total).

e Average usage time/day (tempo médio de utilizagdo / dia).

e Average time in ramp (tempo médio de rampa).

e Min. Pressure (pressao min.): pressdao minima medida ao longo do periodo analisado.
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e Max. Pressure (pressao max.): pressao maxima medida ao longo do periodo analisado.
e Average Pressure (pressao méd.): pressdo média medida ao longo do periodo analisado.

Cliqgue em @ para regressar a lista de vigilancias do paciente.

Dados de vigilancia registados com DreamStar™
Info / Info Evolve, DreamStar™ Auto / Auto Evolve

y ——— R — |
hid
18 Tl I
2 a l days
D = 7 14 21 al 35 42 43 6 53 =
Synthesis report
=4 5875 91011121314151617151020 =
Pressure (cmH200 =
Start date 09/09/2011 12:00 j
Dete 12 13 14 46 16 17 15 19 E0) X 22 23 00 01 03 03 04 05 06 07 08 00 10 14 End d:'te ;E’LWU” 11:59
- i ays
3 B 09092011 2f *|| Device G duration (hid) 1ha
Sa 1000972011
Sy 1110972011 Compliance information
Mo 1200872011
Tu 1310972011 Usage duration {hid) 0h 5T
We 141032011 “ days of usage >= 3 hid 1%
Th 150972011 _
Time: in ramg (hid) O hat
i R (% of usage durstion) (3.0%)
Sa 170972011
Su 180872011 Mask disconnected Ohoo
Mo 190972011
Tu 2000972011 Days.
e 210972011 T "
isage o usage
T 2032011 - e 5
Average of days fweek 13 57
=) ZHEE) average % [ Period 18.6 81.4
Su 2510872011
Mo 260872011 Durations
Tu 270972011
e 2809/2011 Usage Total period
Th 29092011 Average shi2 0hs?
¢ Sean e oo
Sa 014072011
Su 02H0/2011 Pressure
Mo 034072011
Tu 044072011 Pressure efficient more than %0 % of time : 9.0 cmH20
we 0502011 Hin 58 omH20
Th o oBHOROT T Wax 10.0 emH20
FrooTHORON o Rver. 7B omH20
Sa 084072011 F— o
Sy 0SA0E0 Detected events (excluding time in ramp)
Mo 104072011 Indes fevish)  Mumber
Tu 11402011 Apnogas + Hypopnosas at B2
e 12102011 OBS AH 3.6 24
Th 13402011 CNT 2H 54 368
Fr 144072011
Snorings oo 1
Sa 15402011
S0 1BMOPON FL Rurs 27 1683
Mo 17052011 Index
Tu 13H0/2011 3n 0BS AH
e 19102011 23 CIenT &+
Th 2041072011 20
Fr 21H0/2011 15
Sa 2200 10 0
Su 23402011 05
E o
s 2] oo Pressure {cmH20))
Tu  2540/2011 =4 3 7 9 11 13 15 17 19 =20
e 26102011
Th 27H02011
Fr 26A0E011 Leaks
Sa 29H0/2011
Su 304072011 limin Iz J
Mo 31402011 Min 20 033
Tu 0A1/2011 Max 28 048
We 0212011 ver 23 038
Il CETIE] % of time above
Fr 04f1/2011 the limit leak 0.0%
Sa 054172011
Su 0BA1/2011 Leaks (Imin}
Mo O7F 172011 150 e Limit lsak
Tu 08172011 120
e 034172011 an
Th 1DA172011 g0 Eaanan
Fr 114172011 30
Sa 126172011 - 0 1 [ 11|
=4 5 7 4 M 13 15 17 18 =m0 k|

A janela esta dividida em quatro partes:

1. ldentificacdo do paciente selecionado

O nome do paciente é recordado no cimo da janela. A identificacdo e a idade do paciente sdo
apresentadas ao clicar em situado na parte superior direita do ecra. Poderdo ser apresentados
outros dados, caso estejam disponiveis, tais como a morada e o numero de telefone do paciente,
o nome do(s) médico(s) e respectivo(s) numero(s) de telefone. As informagdes complementares
podem ser acrescentadas livremente nos dados da sessdo ao clicar no botdo | Itetes (notas).
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2. Periodo de analise

A parte Analysis period (periodo de andlise) apresenta um diagrama condensado de
vigilancia: duracdo diadria durante a qual o paciente respirou na mascara em funcao do nimero
de dias. Al permanece, independentemente da apresentacdo mostrada a direita.

A abcissa representa os periodos de 24 horas, a ordenada representa o tempo de utilizacdo
[soma de todos os tempos de utilizacdo das sessdes (colocacdao em servico/modo de espera)]. A
cor indica a pressdao média do periodo de 24 horas. O seu valor corresponde a média de pressdes
médias ponderadas pela duragdo da utilizacdo de cada sessao.

Quando o registo dos dados ultrapassa um certo nimero de dias, aparece, entdo, um botdo

Zoom f) no canto inferior esquerdo do grafico. O icone apenas é visivel se a fungao estiver
ativa. O botao Zoom permite visualizar uma parte ou a totalidade das sessdes. Se seleccionar a
apresentagdao de uma parte das sessdes, surge um cursor e pode percorrer as sessoes, clicando
nas setas para a direita ou para a esquerda, ou deslocando o cursor com o botdao esquerdo do
rato premido.

3. Agenda noturna

A parte Night calendar (agenda noturna) é apresentada por defeito na parte esquerda da
janela; em alternativa, o grafico da pressdo ou as curvas pormenorizadas poderdo ser
apresentados no seu lugar, em funcdo do separador seleccionado.

A agenda noturna permite efectuar uma visualizagdo rapida da vigilancia dos pacientes nas
Gltimas sessdes memorizadas, sendo o nivel de pressao compreendido entre 4 e 20 cmH,0
indicado pela escala de cores.

A partir da agenda, é possivel seleccionar um periodo de 24 horas, clicando na data pretendida.
As informacBes correspondentes apresentam-se entdo na parte Synthesis report (relatério de
sintese).

Se fizer duplo clique numa sessdo, a janela Session (sessdo) sera apresentada:

Session 1 < >
Settings
Date 30/09/2011 - 00:43 Mode A-PAP+FL setting change (0)
Brwabon 8hos Latency time 0 min [Max.: 45 min](7.0 cmH20)
" Min. pressure 7.0 cmH20
C(Lr::g::r::: 8hod Max. pressure 20.0 cmH20
Mask disconnected 0hoo PESrEaE &=t
Time in ram 0 min Command on Flow Limitation Run ~ enabled
" Max. press, for command on Apnoea 10.0 cmH20
Pressure Patient circuit @22mm + HH
Average pressure 7.6 cmH20 Comfort calibration CC+ enabled
Average leaks i . .
2 (0 e % Session duration
100
Detected events MNumber Index (evts/h) sl
(including ramp) 61
Apnoeas +Hypopnoeas 14 17 :;' .
OBS AH 4 05 T M
CNT aH 10 12 <t T 5 6 7 8 9 W0 1 W@ W W B 6 7 B W8 W W
OBS Apnoeas 1 0.1 Pressures (cmH20)
CNT Apnoeas i 0.1 Average leak per hour (I/min)
OBS Hypopnoeas 3 0.4 e
CNT Hypopnoeas 9 1.1
Snorings 577 71.5
FL Runs 40 5.0
) s
Average durah.un of apnea 2s hour(s)
Average duration of hypopnea 12s
Average pressure per hour (cmH20)
0
tal 3 ﬂ
1 B 3 3 E] s 7
hour{s)

Pode afixar a sessdo precedente ou a sess3o seguinte com a ajuda dos botdes € e *.

Para obter mais informacbes, consulte o paragrafo “Visualizacdo da sessao em curso” na
pagina 68.

Feche a janela, clicando na cruz situada no angulo superior direito.
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4. Dados de vigilancia

Na parte direita, € mostrada a apresentacdo que foi selecionada através de um dos botdes
situados na parte esquerda "Analysis" (analise) da janela. Ao clicar com o botdo direito do rato
sobre uma das 3 primeiras apresentagoes a direita (relatério de sintese, relatério de pressdo, dos
eventos e das fugas e relatério de curvas detalhadas), faz aparecer a janela Analysis
parameters (parametros de analise) e pode utilizar as ferramentas propostas pela caixa de
didlogo. Os valores apresentados a direita considerardao entdo as opcbes escolhidas. Para obter
mais informacdes, consulte o paragrafo “Escolha dos pardmetros de analise”, na pagina 9.

a) Synthesis report (relatdrio de sintese)

As informacgGes apresentadas no relatdrio de sintese sdo apresentadas por defeito ou sdo acessiveis ao seleccionar o

botdo E@} . A primeira parte do relatério reagrupa as seguintes informacoes:

No cabecalho, sao indicadas

Perind

Mir
Mz,

in
Max
Buver.

Start date
End date

Device ON duration (hid) 1h41
Compliance information

Usage duration (hid)
% days of usage >= 3 hid

Time in ramp (hid) 0k
(% of usage durstion)

Mask disconnected ohoo

Days

Mumber of days
Average of days [ week 13 57
average % / Period 18.6 3.4

Durations

Average

Pressure

Pressure efficient more than 90 % of time :

Synthesis report

03/09/2011 12:00
1B/11/2011 11:59
70 days

Ha usage
57

Total period
0hs7

9.0 cmH20
58.cmH20
10.0 emH20
7.8 emH20

as datas de inicio e de fim do periodo de andlise selecionado no

grafico da pressdao, bem como o numero de dias e a duragado durante a qual o aparelho aplica
uma pressao (Device ON duration: tempo de funcionamento do dispositivo).

Compliance information (informacdo sobre vigilancia)

Usage duration (h/d):
(tempo de utilizacao
[horas/dia])

% days of usage >= 3
h/d:

(% de dias de
utilizagdo>=3 h/d)
Time in ramp:

(% of usage duration)
(tempo passado na rampa
[em % da duragao de
utilizacdo])

Mask disconnected:
(mascara desligada)

Days (dias):

Number of days:
(nimero de dias)

Average of days/week:
(média de dias/semana)

Average %/period:
(% média/periodo)

duracdo média durante a qual o paciente respirou realmente com a
mascara, expressa em numero de horas por dia.

percentagem de dias durante os quais o paciente respirou
realmente com o aparelho durante um nimero de horas superior ao
limiar indicado (limite configurdvel no paragrafo “Escolha dos
parametros de analise”, na pagina 9.).

tempo passado na rampa com a % da duracdo de utilizacao
indicada entre parénteses.

tempo durante o qual o paciente retirou a mascara.

numero de dias de utilizacdo e de ndo utilizagdo do aparelho

média de dias de utilizagdo e de ndo utilizagdo do aparelho por
semana

percentagem média de utilizagdo e de ndo utilizacdo do aparelho
num periodo.
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Durations (duracodes)
e Average (média):

e Min. (min.):

e Max. (max.):

Pressure (pressao)

e Pressure efficient more
than 90 % of time:
(Pression efetiva superior
a 90 % da duracdao)

e Min. (min.) :
e Max. (max.) :
e Average (média) :

a duragcdo de utilizacggo média em 24 horas para o periodo
selecionado durante o qual o aparelho funcionou.
a duracdo de utilizacgdo minima em 24 horas para o periodo
selecionado durante o qual o aparelho funcionou.
a duracdo de utilizagdo maxima em 24 horas para o periodo
selecionado durante o qual o aparelho funcionou.

nivel de pressdo em que o paciente passou mais de uma
determinada percentagem de tempo (limite configuravel no
paragrafo “Escolha dos parametros de analise”, na pagina 9).

pressdo minima medida ao longo do periodo analisado.
pressdo maxima medida ao longo do periodo analisado.
pressao média medida ao longo do periodo analisado.

CNT &H

Snorings
FL Runs

Detected events (excluding time in ramp)

Apnoeas + Hypopnosas
0BS AH

Tndex
30

Lo

<4 & 7 9 11 13 15 17 18 =20

0B 4H
et aH

Pressure (cmH20)|

Leaks.

Min
e,
Suver

% of time above
the limit leak

150
120
a0
&0
30
0

Leaks (Imin)

-+ Limit leak

s

7@ 1 13 15 17 18 s20
Pressure (cmH20)

Mode:

Latest settings for the period

Min pressure
Max pressure
Pressure deors
mal on Flow Liritation Run disabled
Max preseure for command on Apnoes 10.0emH20
Lateriy time
Cormfort pressure
Patient circuit
Cormont callbration CC+ disabled

A-Pap
6.0£mH20
15.0emH20

01min (45 min)

@22mm

Na segunda parte do relatério de sintese, encontrara as seguintes informacodes:

Detected events [excluding time in ramp] (eventos detetados [excluindo o tempo passado

na rampa))
e Apnoeas + Hypopnoeas

(apneias + hipopneias):
e OBS AH: (AH OBS)
e CNT AH: (AH CNT)

e Snorings (roncos):

e FL Runs (LID Runs):

indice (eventos por hora) e numero de apneias e hipopneias
detetadas no periodo analisado.

indice (eventos por hora) e nimero de apneias e de hipopneias
detetadas e classificadas como obstrutivas no periodo analisado.
indice (eventos por hora) e numero de apneias e hipopneias
detetadas e classificadas como centrais no periodo analisado.

Indice (eventos por hora) e niimero de roncos detetados no periodo
analisado.

Indice (eventos por hora) e nimero de Runs de Fluxo limitado
detetadas no periodo analisado.

Diagrama do indice de eventos detetados para cada valor inteiro de pressao.
O detalhe dos eventos detectados depende das opgdes que selecionou na caixa de configuracao
dos parametros de analise (ver o paragrafo “Escolha dos parametros de analise”, na pagina 9).

Leaks (fugas)
e Min. (min.):

e Max. (max.):

valor minimo das fugas medidas de hora a hora na mascara no
periodo analisado.
valor maximo das fugas medidas de hora a hora na madscara no
periodo analisado.
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Average (média):

valor médio das fugas medidas de hora a hora na mascara no periodo
analisado.

% of time above the limit leak (% de tempo acima da fuga limite)

Diagrama de fugas e de fugas limite para cada valor de pressao.

Latest settings for the period (Ultimas definicbes do periodo)

Mode (modo):

Min. pressure:
(pressao minima)

Max. pressure:
(pressao maxima)

Prescribed pressure:
(pressao prescrita)

Pressure Alter:
(Pressure Alter)

Patient pressure:
(pressao do paciente)

Pressure decrease:
(diminuicdo da pressao)
Command on Flow
Limitation Run:
(comando no run da
Limitacdo Inspiratodria de
Fluxo)

Max pressure for
command on Apnoea:
(pressao maxima de
comando em Apneia)

Ramp time:
(tempo de rampa)

Latency time:
(tempo de laténcia)

Comfort pressure:
(pressao de conforto)

Patient circuit:
(circuito do paciente)

Comfort Calibration
CC+:

(Comfort Calibration
CC+ = Calibragao
Conforto CC+)

modo de funcionamento CPAP ou Auto-CPAP (A-PAP).
pressdo minima no modo Auto-CPAP.

pressdo maxima no modo Auto-CPAP.
pressao prescrita no modo CPAP.

da ao paciente a possibilidade de modificar a pressdo prescrita de +1
cmH,0. Esta funcdo esta disponivel apenas no modo CPAP.

nivel de pressdo aplicada ao paciente no modo CPAP, diferente da
pressao prescrita, se a funcdo Pressure Alter estiver ativada.

Fast (rapido) ou Slow (lenta) no modo Auto-CPAP.

enabled (ativado) ou disabled (inativo) no modo Auto-CPAP.

pressdao maxima de comando em Apneia no modo Auto-CPAP.

tempo gasto pelo aparelho apds os 5 primeiros minutos para alcangar
a pressao prescrita a partir da pressao de conforto no modo CPAP. O
tempo maximo de rampa é indicado entre paréntesis.

trata-se do tempo de espera apds os 5 primeiros minutos em que o
equipamento esta regulado na pressao de conforto antes da activagdo
do Auto-CPAP. O tempo maximo de laténcia é indicado entre
paréntesis. Este pardmetro apenas se apresenta no modo Auto-CPAP
no DreamStar Auto ou DreamStar Auto Evolve.

nivel de pressdo produzido pelo equipamento no inicio da fungdo de
rampa para permitir que o paciente adormeca confortavelmente.

No aparelho DreamStar™ Auto ou DreamStar™ Auto Evolve no modo
Auto-CPAP, a pressdao € colocada na pressdo de conforto ou na
pressao minima (se pressdo de conforto < pressao minima) aquando
da auséncia de detegao de ciclo respiratério superior a 2 minutos ou
aguando de uma detecao de pressao alta.

circuito do paciente utilizado, diametro 15 mm, diametro 15 mm com
reservatorio, didmetro 22 mm, didmetro 22 mm com reservatorio e
ESPECIFICO (outra configuracdo).

a funcdo Calibracao Conforto + (C.C.+), presente em DreamStar™
Info, DreamStar™ Info Evolve, DreamStar™ Auto e DreamStar™ Auto
Evolve, visa aumentar a pressao de tratamento durante a inspiracao
e diminui-la durante a expiracdo para tornar a respiragdo mais
confortavel durante o tratamento.
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b) Pressure graph (grafico da pressao) e Pressure, events and leaks Report (relatério
de pressao, eventos e fugas)
As informacdes apresentadas no relatério de pressdao, eventos e fugas sdo acessiveis ao

bl

seleccionar o botao :

Abrangem o periodo de analise selecionado no grafico da pressdo, que é entdo apresentado do
lado esquerdo da janela.

Pressure graph (grafico da pressao)

Pressure {emH20)

yel . ] ~

Trés tipos de informagdes aparecem na curva apresentada do lado esquerdo do ecra:

e Prescribed pressure: intervalo de pressdo prescrita segundo o qual o aparelho estd
(pressao prescrita) autorizado a funcionar (fundo amarelo).
e Pressure measured: pressdo estimada na mascara (tracejado vertical).

(pressao medida)

e Average pressure: pressdo média de cada dia de utilizagdo (curva azul).
(pressdao média):

A partir do grafico da pressdo, é possivel seleccionar um periodo de 24 horas clicando na data
pretendida ou selecionar todo o periodo de analise; as informagbes correspondentes apresentam-
se no relatério a direita.
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Pressure, events and leaks Report (relatoério de pressao, eventos e
fugas)
Este relatdrio s se refere ao periodo de analise seleccionado no grafico da pressao.

Pressure, events and leaks Report
Analysis period
Start date 09092011
Endl date 08102011
Period 29 days.
Latest settings for the period
Made A-PAP
Min pressure 6.0 cmH20
Max pressure 18.0 emH20
Pressure decrease fast
Command on Flow Limitation Run disabled
Max pressure for command an &pnoea 10.0 emH20
Latency time 0 min {45 min)
Comfort pressure 3.0 cmH20
Patient circuit B22mm
Comfort calibration CC+ Blocked
Pressure
Min 5.9 cmH20
Maix 10.0 emH20
L3 7.6 emH20
Pressure efficient more than 80 % of tims : 9.0 cmH20
% Total usage time
100
a0
60
40
20
a
=4 5 7 a 11 13 15 17 18 =20
Pressure (emH20)
Detected events (including time in ramp)
Indlex (evtsi)  Mumber
Apnneas + Hypoproeas 9.4 636
OBS AH 40 268
CNT AH 5.4 368
OBS Apnoeas 29 194
CNT Apnoess 27 184
OBS Hypopnosas 14 74
CNT Hypopnoeas 27 184
Snorings 0.0 1
FL Runs 27 185
Awerage duration of apnea M0
Awerage duration of hypopnea 1308
Index
20 oBS AH
25 ClenT 2H
20
15 |:|
1.0 D
05 U‘:'
oo Pressure (cmH20)
=4 5 7 9 11 13 15 17 19 =20

A primeira parte reagrupa as seguintes informagoes:

Analysis period (periodo de analise):
Indica as datas de inicio e de fim do periodo de analise selecionado no grafico da pressao,
bem como o nimero de dias.

Latest settings for the period (Ultimas definicbes do periodo):

Exibe as informacdes de definicdes: modo de funcionamento CPAP ou Auto-CPAP seguido dos
eventos: pressao prescrita no modo CPAP ou pressdo minima e pressdo maxima no modo
Auto-CPAP, 'Pressure Alter' se ativada e pressao do paciente no modo CPAP, tempo de rampa
no modo CPAP ou tempo de laténcia no modo Auto-CPAP, diminuicdo de pressao, comando
em Limitagdo Inspiratéria de Fluxo e pressdo maxima de comando em apneia no modo Auto-
CPAP. A pressao de conforto é indicada, independentemente do modo. O circuito do paciente
é igualmente indicado, bem como a ativacdo da fungao Calibracdo Conforto CC+.

Pressure (pressao):
e média das pressdoes minimas/maximas e pressdo média medida no periodo analisado.
e nivel de pressdo efetiva em que o paciente passou mais de uma determinada
percentagem de tempo. Este limite é configuravel no paragrafo "Escolha dos parametros
de analise" na pagina 9.

O histograma de pressdo permite visualizar a % de tempo passado em cada nivel de pressao.
Detected events [including time in ramp] (eventos detetados [incluindo o tempo passado na
rampal):

e indice (eventos por hora) e nimero de apneias e hipopneias detetadas no periodo

analisado.

¢ indice (eventos por hora) e nimero de apneias e de hipopneias detetadas e classificadas

como obstrutivas no periodo analisado.

¢ indice (eventos por hora) e nimero de apneias e hipopneias detetadas e classificadas

como centrais no periodo analisado.

Manual de utilizagdo DreamStar™ Analyze pt - 25



e indice (eventos por hora) e niumero dos eventos detetados: apneias, apneias obstrutivas,
apneias centrais, hipopneias obstrutivas, hipopneias centrais, roncos e runs de Fluxo
limitado

e duracdo média de uma apneia
e duracdo média de uma hipopneia
¢ Diagrama do indice de eventos detetados para cada valor inteiro de pressao.

e O detalhe dos eventos detetados depende das opgdes que selecionou na caixa de
configuracao dos parametros de andlise (ver o paragrafo “Escolha dos parametros de
analise”, na pagina 9).

Leaks (fugas):

Resume os valores superior/inferior/médio das fugas medidas hora a hora na mascara no
periodo analisado.

A apresentacdo que se segue permite visualizar o nivel do Fluxo de fuga e a fuga maxima na
mascara para cada valor inteiro de pressao.

Leaks
limin s
Win. 20 033
e 29 038
aver. 23 039
Leaks (lmin)
150 “Limt leskc
120
a0
a0
0
w4 5 7 9 11 15 15 17 19 -0
Pressure (emH20)

c) Wave forms (curvas detalhadas), Flow (Fluxo)

As curvas apresentadas sdo acessiveis ao seleccionar o botdo E
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Esta apresentagdo permite uma visualizacdo sintética e posteriormente uma visualizacdo mais
abrangente, dos eventos detetados, do nivel de fuga medido, bem como da curva de pressdo ao
nivel da mascara durante a gravagao.

Pode selecionar uma duracgdo correspondente a largura da pagina da visualizacdo ampliada ao

clicar na lista desenrolante |All v 1 (tudo).
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A parte superior permite visualizar os eventos encontrados (sejam estes selecionados ou nao
para o comando do aparelho):

e Eventos obstrutivos que relinem as apneias e hipopneias de tipo obstrutivo

e Eventos centrais que reinem as apneias e hipopneias de tipo central

e Ronco do paciente

e Runs que indicam um periodo respiratorio de Fluxo limitado

e Estado dos ciclos que caracterizam as variagoes de resisténcia das vias aéreas superiores.

Na parte central pode visualizar as curvas pormenorizadas de fuga e de fuga maxima, bem como
a curva de pressao.

Pode visualizar um cursor na parte seleccionada do ecrda de curvas pormenorizadas e sao
apresentados, a direita das curvas, valores que correspondem aos valores de fuga e de pressao
medidos na abcissa ao nivel do cursor. Se clicar com o botdo esquerdo do rato, ao nivel de uma
das curvas, o cursor deslocar-se-a para se posicionar no sitio onde tiver clicado e os valores
apresentados serao entdao modificados.

Se passar o rato sobre uma barra que assinale um ou varios eventos na parte dos eventos
detetados, o nimero de eventos correspondentes sera apresentado ao lado, premindo agora o
botdo direito do rato.

. =
Pode acrescentar ao relatério uma porcao de curva na I
sel egé (0] Start Duration
memorizada.
Clique nos botdes.* | e depois _ Vew | (visualizagdo) para
abrir a caixa de didlogo ao lado.

~ ispl . . . ~ ~

0 botao% (afixar) permite afixar no ecrd a porcdo
de curva e o botdo L (eliminar) de a suprimir.
Se procedeu a supressoes, clicar sobre OK para confirma-las.
Se ndo, clique sobre Cancel (cancelar). o | Coneel_|

2011 01:04:00 03hoo

As alteracOes de definicdes sdo indicadas nas partes 'Settings' (configuracdes) e 'Sessions'
(sessbes). Os periodos durante os quais uma rampa é aplicada sdo visualizados em fundo
amarelo.

O botdo Uald'e Flow (Fluxo) permite aceder a visualizacdao do Fluxo a 10Hz.

L~ Warstoms Leatks

fiawfov: ~I[f<1 =Ifzmmin

l“}‘l" A "‘I‘"‘""""'ﬁ""‘ﬁ‘ i
U
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A navegacao no registo é possivel quer através do rato, quer pelas setas esquerda/direita.
A lista desenrolante 3min. | e as teclas + e - permitem mudar a duragdo da pagina. A lista
desenrolante X! B ou as teclas * e/ modificam o ganho do sinal, enquanto a lista

desenrolante 125 s ouasteclas T el percorrem a curva em altura.

Cligue no botao {al's Waveforms (curvas) para regressar a janela anterior.

O botdo | FPrintpage | (Impr. pagina) presente na janela Flow (Fluxo) e Waveforms (curvas)
permite apresentar a caixa de didlogo seguinte:

WaveForm Report

™ only wavefarm

Printing

HS)

~Report PDF

" Display PDF report after saving

Os dois botdes sdo especificos deste separador e permitem exportar as curvas, bem como os
respectivos relatdrios, sob a forma de ficheiro pdf e de os imprimir, adaptando o seu tamanho ao
espaco disponivel. Apenas a porgao de curva visivel no ecra sera exportada ou impressa. Esta
caixa de didlogo permite selecionar apenas as curvas no relatorio e/ou visualizar o relatério apds
registo. Para exportar ou imprimir o relatério completo dos dados de conformidade, consulte o
paragrafo "Relatorio de Analise de Vigilancia " na pagina 42. Feche a janela, clicando na cruz
situada no angulo superior direito.

Do lado direito da janela, é apresentado o relatorio de curvas pormenorizadas com visualizagdo
ampliada, que compreende:

Global Information (informacao global)
Resume as informagoes relativas ao aparelho e a referéncia do paciente.

Analysis period (periodo de andlise)
Indica a data de inicio e de fim assim como o tempo da analise.

Pressure (pressao)

Sao indicados os valores de pressdao minima, pressdo maxima, pressdao média medidos no
periodo analisado e a pressao eficaz mais de 90 % do tempo.

O histograma de pressao permite visualizar a % de tempo de utilizacdo total para cada valor
inteiro de pressao.
Detected events [excluding time in ramp] (eventos detetados [excluindo o tempo passado
na rampa):
Sdo indicados o numero e o indice (eventos/hora) dos eventos detetados: eventos
obstrutivos e centrais, roncos e runs de Fluxo limitado.
Diagrama do indice de eventos detetados em funcdo da pressdo.

O detalhe dos eventos detetados depende das opgdes que selecionou na caixa de
configuracao dos parametros de analise (ver o paragrafo "Escolha dos pardmetros de analise"

na pagina 9).
Leaks (fugas)

Resume os valores minimo, maximo e médio das fugas medidas hora a hora na mascara no
periodo analisado, assim como a percentagem de tempo passado acima da fuga limite.

A apresentacdo que se segue permite visualizar o nivel do Fluxo de fuga na mascara e a fuga
limite para cada valor inteiro de pressao.
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Observacao:Todos os dados do relatorio sdao calculados a partir das porcdes de curvas

apresentadas no ecrd. Os dados desse relatério sdo por conseguinte modificados
durante a utilizacdo do zoom.

Por baixo do relatdrio, existe uma quadricula que corresponde a funcao Exclude Invalid Zones
(excluir as zonas invalidas). Tem a possibilidade de activar esta fungdo, clicando na quadricula
com o rato. As zonas abrangidas por esta exclusdao sao definidas por uma fuga medida superior a
fuga maxima. A activacdo da exclusdo das zonas permite ndo as levar em conta no calculo das
informacgodes do relatério.

d) Global information (Informacgao global)

As informacOes globais sao acessiveis ao selecionar o botdo

b

Global Information

Device

Device DreamStar ™ Auto (VER: A019902)
Serial number VER: A019902
Patiert reference

Hour counter - Configuration 153 h 31
Hour courtter - Downloaded 249 h 45

d 28 days ( 09/09/2011 - 06/10/2011 )
eration time / day 3h 26 ( Total period =96 h14)

Total usage time 67h32
Average usage time { day 2h25

Configuration date 09/09:2011 - 22:19
04/10:2011 - 15:08

s 10
sions fday  0.36
10

Device information

Inventory number 0000000000
Last name

Sleep specialist
General practitioner

Notes

Esta parte redne as seguintes informagoes:
Device (aparelho):

tipo de aparelho. A versao do software incluido é indicada entre paréntesis.

numero de série ndo modificdvel e exclusivo do aparelho.

referéncia atribuida ao paciente.

tempo total de funcionamento do aparelho (ligada/desligada) no momento da configuracdo.
tempo total de funcionamento do aparelho (ligado/desligado) no momento da transferéncia.
periodo global

tempo médio de funcionamento/dia

tempo de utilizagao total

tempo médio de utilizacdo/dia

data e hora da configuragdo do aparelho.

data e hora em que o cartdo de memdria foi inserido no aparelho para guardar os dados de
vigilancia.

numero total de sessGes gravadas pelo aparelho.

numero médio de sessdes gravadas pelo aparelho num dia.

numero total de sessGes transferidas.
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Device information (informacdo do aparelho):

Estas informagGes apenas se encontram disponiveis se tiverem sido programadas na aparelho.

numero de cliente

sobrenome

nome proprio

médico especialista das doengas do sono
médico de clinica geral.

e) Settings list (lista de defini¢oes)

od
As informacdes apresentadas sdo acessiveis ao seleccionar o botdo E .

-

Settings list

06/10/2011 - 18:14 j
Mode CPAP
Prescribed pressure : 8.0 cmH20
Patient pressure 8.0 cmH20
Pressure after : yes
Ramp time : 0 min (45 min)
Comfort pressure 8.0 cmH20
Patient circuit 222mm
Comfort calibration CC+: disabled

09/09/2011 - 22:20

A-PAP+FL

6.0 cmH20
18.0 cmH20
fast

enabled

10.0 cmH20

0 min (45 min)
8.0 cmH20
222mm
Comfort calibration CC+ disabled

A lista considera os dias selecionados no calendario. As diferentes definicdes aplicadas ao
aparelho sdo apresentadas por ordem cronoldgica inversa, ou seja, da mais recente a mais
antiga. As datas e horas correspondem ao inicio das sessdes as quais essas novas definicdes sdo
aplicadas. A cada mudanca de definicdo, as informagdes seguintes sao indicadas:

apenas no modo de funcionamento CPAP ou Auto-CPAP no DreamStar™ Auto
pressdo prescrita para o paciente apenas no modo CPAP.

pressao minima apenas no modo Auto-CPAP.

pressao maxima apenas no modo Auto-CPAP.

pressdo do paciente em modo CPAP, diferente da pressdo prescrita se a funcdo "Pressure
Alter" estiver ativa.

a funcdo Pressure Alter da a possibilidade ao paciente de alterar a pressdo prescrita de +1
cmH,0, esta fungdo so esta disponivel no modo CPAP.

diminuicdo da pressdo: Fast (rapida) ou Slow (lenta) apenas no modo Auto-CPAP.

comando no run da Limitagdo Inspiratéria de Fluxo: enabled (ativo) ou disabled (inativo)
apenas no modo Auto-CPAP.

pressao maxima de comando em Apneia apenas no modo Auto-CPAP.
tempos de rampa em modo CPAP ou tempos de laténcia no modo Auto-CPAP.
pressdo de conforto indicada seja qual for o modo de funcionamento.

circuito do paciente utilizado.

funcdo de Calibragdo Conforto CC+ (Comfort Calibration CC+) que pode ser ativada em
DreamStar™ Info / Info Evolve, DreamStar™ Auto / Auto Evolve.

Clique em @ para voltar a lista de vigilancias do paciente.
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Dados de vigilancia registados com DreamStar™
Duo / DuoST, DreamStar™ Duo Evolve / DuoST
Evolve

A apresentacado dos dados de vigildncia gravados com DreamStar™ Duo, DreamStar™ DuoST ou
seus equivalentes na configuracdo Evolve, apresenta-se como se segue:

demoDuoST niotes
hd
15
i -
2 ] E3 43 s e 0 7 84 9 9% 105 112 118 {128 133 140 17 {154 181 1es 175 182 189 198 203 2
Synthesis report
<345 87 8 9101112131415161718192021 22232425 2627 28 2930 =
kom
08032011 1200
Dete 1151 1 M 7 fe M 2 W 2 M 02 0 04 05 05 07 06 09 1D N 5042012 1158
Th 080872011 210 days
Fr 09092011 0hze
Sa 10092011
S5u_11052011
T on1t
Tu 130802011 3
e 140872011
Th 15092011 2hs4
Fr 160912014 (3.0%)
Sa 17092011 ahoo
Su 160872011
Mo 190802011 =
Tu 20090011
Ve 210812011 [ o eag
Th 220802011
Fr 2309011 o o
85 a4
Sa 20090011
Su_ 26080011
bo 260092011
Tu 27iseot Usags Totel_period
Ve 28372011 frorese ants gntz
Th Z308n011 i
Fr 20092011 " Shia anie
Sa 01ADROM .
B Respiratory Rate
Mo 0311012011 % Spotanecus Cycks  B7%
Tu 041102011 el ]
e 081072011 v oo ouen —
Th 06M0R01 ax pm
Fr O7HOR0H e 17 bpm
Sa 080011 . 3
S Estimated Tidal Vol
Mo 101102011 i aal
Tu 11102011 Max 251
e 1211072011 Aver 041
Th 13102011
Fr 140102011
Sa 1502011
Su 16002011
Mo 1702011
Tu 180201
Ve 13072011 " i Leaks
Th 20102011
Fr 21102011 limin
Sa 2200011 Hin 1 017
Su_ 23M0R011 Hax z oL
e x5 038
b 2411082011
Tu 251002011 Latest settings for the period
Ve 361072011
Th 2700t Hode Bilvel
Fr 28M00011 EP2p 100 cnH20
Sa 20M0R201 20.0 cmHz0
Su. Sonomon S
Mo 311072011 1
Tu 011011
e 021172011 H
Th 0312011 10 5 miny
Fr 0412011 crt
Sa 012011 @22mm + FH
Su_ 0612011
Mo 07102011
Tu 0812011
Ve DaF1/2011
T 1012011 =

A janela esta dividida em quatro partes:

1. Identificacdo do paciente selecionado

O nome do paciente é recordado no cimo da janela. A identificacdo e a idade do paciente sao
apresentadas ao clicar em situado na parte superior direita do ecra. Poderdo ser apresentados
outros dados, caso estejam disponiveis, tais como a morada e o numero de telefone do paciente,
o nome do(s) médico(s) e respectivo(s) numero(s) de telefone. As informacdes complementares
podem ser acrescentadas livremente nos dados da sessdo ao clicar no botdo . IMetes (notas).

2. Periodo de analise

A parte Analysis period (periodo de andlise) apresenta um diagrama condensado de
vigilancia: duracdo diaria durante a qual o paciente respirou na mascara em fungdo do ndmero
de dias.

A abcissa representa os periodos de 24 horas, a ordenada representa o tempo de utilizagdo
[soma de todos os tempos de utilizacao das sessdes (colocacao em servico/modo de espera)]. A
cor indica o valor da frequéncia média do periodo de 24 horas. O seu valor corresponde a média
das frequéncias médias ponderadas pelo nimero de ciclos de cada sessao.

Observacao: As médias relativas a frequéncia respiratéria sdo calculadas em relagcdo ao
numero de ciclos e ndo em relagdo ao tempo.
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Quando o registo dos dados ultrapassa um certo numero de dias, aparece, entdo, um botdo

Zoom no canto inferior esquerdo do grafico. O icone apenas é visivel se a fungdo estiver
ativa. O botdo Zoom permite visualizar uma parte ou a totalidade das sessdes. Se seleccionar a
apresentacao de uma parte das sessdes, surge um cursor e pode percorrer as sessoes, clicando
nas setas para a direita ou para a esquerda, ou deslocando o cursor com o botdo esquerdo do
rato premido.

3. Agenda noturna

A Night calendar (agenda noturna) é apresentada por defeito na parte esquerda da janela; em
alternativa, a curva de frequéncia respiratoria ou as curvas pormenorizadas poderdao ser
apresentadas no seu lugar, em funcao do separador seleccionado.

A agenda nocturna permite uma visualizagdo rapida da vigildncia dos pacientes nas Ultimas
sessdes memorizadas, sendo o nivel de pressdo incluido entre 0 e 30 BPM (beats per minute)
como indicado pela escala de cores.

A partir da agenda, é possivel seleccionar um periodo de 24 horas, clicando na data pretendida.
As informacles correspondentes apresentam-se entdo na parte Synthesis report (relatério de
sintese).

Se fizer duplo cliqgue numa sessado, a janela Session (sessao) sera apresentada, como se mostra
a segquir:

Session 2 <> o
Date 13/09/2011 - 01:49 Last settings
Duration 21h49 Mode Bilevel setting change (0)
Compliance Ramp time 15 min [Max.: 45 min]{5.0 cmH20)
Usage time 9h14 EPAP 5.0 cmH20
Mask disconnected ohoo PAP 150cmH20  Insp. Sens 5
Time in ramp 15 min
Time with no respiratory cycle 0 min pressure rise time(rt) 3 Exp. Sens S
Average respir. Rate 16 bpm Backup frequency 10 bpm LjE ratio 1/2.0 (33%)
1JE ratio 38 % (~ 1/1.5) Patient circuit B22mm
Average leaks 22 |/min (0.4 I/s)
Detected events
(excluding ramp)
Apnoeas + Hypopnoeas 80 [Index
% Session duration Average leak per hour (I'min)

=3 34567 8 9102131151617 1819202122320 252627 2529 30 >, 7 02135 BT I8
Frequency (bpm) hour(s)
spontaneous cycles Average respir. rate per hour (bhpm)

Percent of
00, o

o7

10 10 10 10 10 10 40 10 10 10 10 10

910 11 12 15 18 15 16 17 15 19

213 140
hour(s) hour(s)

B

Pode afixar a sessdo precedente ou a sessdo seguinte com a ajuda dos botdes < e # .

Para obter mais informagoes, consulte o paragrafo “Visualizacdo da sessdo em curso” na pagina
68.

Feche a janela, clicando na cruz situada no angulo superior direito.
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4. Dados de vigilancia

Na parte direita, € mostrada a apresentacdo que foi selecionada através de um dos botdes
situados na parte esquerda "Analysis" (anadlise) da janela. Ao clicar com o botdo direito do rato
sobre uma das 3 primeiras apresentagoes a direita (relatério de sintese, relatdrio de pressao, dos
eventos e das fugas e relatério de curvas detalhadas), faz aparecer a janela Analysis
parameters (parametros de andlise) e pode utilizar as ferramentas propostas pela caixa de
didlogo. Os valores apresentados a direita considerardo entdo as opgbes escolhidas. Para obter
mais informacdes, consulte o paragrafo “Escolha dos parametros de analise”, na pagina 9.

a) Synthesis report (relatério de sintese)

As informagGes apresentadas no relatdrio de sintese sdo apresentadas por defeito ou sdo acessiveis ao seleccionar o

botdo E@}

Synthesis report

Start date OBN92011 12:00

Enl date 05042012 11:59

Period 210 days

Device OH duration thict) oh2e
Compliance information

Usage duration (hid) oh1T
% days of usage >=3d 3%

Time: in ramp 2hse
Mask disconnected ohog
Days
Usage Ho usage
Humber of days 18 192
verage of days Jweek ag 54
verage % | Petiod 66 EX
Durations
Isage Device
Average 3h18 ohi17
M
Max ah1a shi1d
Respiratory Rate
% Spontaneous Cycles 67 %
win. Qpm
Max
Haver 17 bpm
Estimated Tidal Volume
M o001
Max
Auver 0251
Detected events (including time in ramp)
Inclex gevtsiy  Burmber
Apnoeas + Hypopneeas 5.8 526
Leaks
Iimin i
M 10
Max it 062
Auver Ed 038
Latest settings for the period
Modle Bilevel
EPAP 10.0cmH20
IPAF 200 6mH20
Backup frecuenc: 10 bpm
IE ratio 1110 (50%)
pressure rise tins(t) 1
Insp. Sens 5
Exp. Sens 5
Ramp time 10 min (45 min)
Comfort pressure 20
Fatiert circuit @22mm + HH

No cabecgalho, sdo indicadas as datas de inicio e de fim do periodo de andlise selecionado no
grafico da pressdao, bem como o numero de dias e a duragdo durante a qual o aparelho aplica
uma pressao (Device ON duration: tempo de funcionamento do dispositivo).

Compliance information (informacgdo sobre vigilancia):
e Usage duration (h/d): duracdo média durante a qual o paciente respirou realmente
(tempo de utilizagdo [h/d]) com a mascara, expressa em numero de horas por dia.
e 9% days of usage >= 3 h/d: percentagem de dias durante os quais o paciente respirou

(% de dias de utilizacdo realmente com o aparelho durante um numero de horas
>= 3 h/j) superior ao limiar indicado (limite configurdvel no paragrafo
“Escolha dos parametros de analise”, na pagina 9).
e Time in ramp: tempo passado na rampa com a % da duragao de utilizacdo
(% of usage duration) indicada entre parénteses.

(tempo passado na rampa
[em % da duragao de
utilizacdo])
e Mask disconnected: tempo durante o qual o paciente retirou a mascara.
(mascara desligada)

Manual de utilizagdo DreamStar™ Analyze pt - 33



Days (dias):

Number of days:
(nimero de dias)
Average of days / week:
(média de dias/semana)
Average % / period:

(% média/periodo)

Durations (duragdes):

Average (média):
Min. (min.):

Max. (max.):

numero de dias de utilizacdo e de ndo utilizacdo do aparelho

média de dias de utilizacdo e de ndo utilizacdo do aparelho por
semana

percentagem média de utilizacdo e de ndo utilizacdo do aparelho
num periodo.

a duracdo de utilizacgdo média em 24 horas para o periodo
selecionado durante o qual o aparelho funcionou.
a duragdo de utilizagdo minima em 24 horas para o periodo
selecionado durante o qual o aparelho funcionou.
a duracdo de utilizacdo maxima em 24 horas para o periodo
selecionado durante o qual o aparelho funcionou.

Respiratory Rate (frequéncia respiratéria)

% Spontaneous cycles :
(% de ciclos espontaneos)
Min. (Min.)

Max. (Max.)

Average (Méd.)

afixado com o DreamStar™ DuoST/DuoST Evolve unicamente.

frequéncia minima medida no periodo analisado.
frequéncia maxima medida no periodo analisado.
frequéncia média medida no periodo analisado.

Estimated tidal volume (volume corrente estimado)

Min. (Min.)
Max. (Max.)
Average (Méd.)

valor do volume corrente minimo calculado no periodo analisado.
valor do volume corrente maximo calculado no periodo analisado.
valor do volume corrente médio calculado no periodo analisado.

Detected events [including time in ramp] (eventos detetados [incluindo o tempo passado na
rampa):

Apnoeas + Hypopneas
(apneias + hipopneias):

Leaks (fugas):

Min. (min.):
Max. (max.):

Average (méd.):

Indice (eventos/hora) e nUmero de apneias e de hipopneias
detetadas no periodo analisado.

valor minimo das fugas medidas de hora a hora na mascara no
periodo analisado.
valor maximo das fugas medidas de hora a hora na mascara no
periodo analisado.
valor médio das fugas medidas de hora a hora na mascara no
periodo analisado.

Latest settings for the period (Ultimas definigdes do periodo):

Mode (modo):

EPAP (EPAP= Expiratory
Positive Airway Pressure):
IPAP (IPAP= Inspiratory
Positive Airway Pressure):
Prescribed pressure:
Backup frequency:
(frequéncia de reserva)
I/E Ratio (relagdo I/E):

Pressure Alter (Pressure
Alter).

Patient pressure:

(pressao do paciente)
Pressure rise time (rt):
(tempos de subida de
pressao rt)

Inspiratory Sensitivity:
(sensibilidade inspiratoria)
Expiratory Sensitivity:

modo de funcionamento CPAP ou Bilevel.
pressao expiratéria positiva.

pressao inspiratoria positiva.

pressao prescrita no modo CPAP

disponivel no aparelho DreamStar™ DuoST ou DreamStar™ DuoST
Evolve.

disponivel no aparelho DreamStar™ DuoST ou DreamStar™ DuoST
Evolve.

Esta funcdo disponivel no modo CPAP da ao paciente a possibilidade
de modificar a pressao prescrita de +1 cmH,0.

nivel de pressdo aplicada ao paciente no modo CPAP, diferente da
pressao prescrita, se a funcdo Pressure Alter estiver ativada.

tempo de subida na pressdo definido pelo médico para passar do
nivel de pressdo expiratoria positiva EPAP ao nivel de pressao
inspiratéria positiva IPAP.

sensibilidade de detecdao do principio da fase
respiragao.

sensibilidade de detecdo do principio da fase expiratéria da

inspiratéria da
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(sensibilidade expiratoria)
e Ramp time:
(tempo de rampa)

e Comfort pressure:
(pressao de conforto)

e Patient circuit:
(circuito do paciente)

respiragao.

tempo gasto pelo aparelho, no modo CPAP, apds os 5 primeiros
minutos para alcancar a pressao prescrita a partir da pressao de
conforto.

No modo Bilevel, é o tempo de que o aparelho necessita depois dos
5 primeiros minutos para atingir a pressao expiratoria positiva EPAP
e a inspiratdria positiva IPAP a partir da pressao de conforto.

O tempo maximo de rampa € indicado entre paréntesis.

nivel de pressdao produzido pelo equipamento no inicio da funcdo de
rampa para permitir que o paciente adormeca confortavelmente.
circuito do paciente utilizado, didmetro 15 mm, diametro 15 mm
com reservatorio, didametro 22 mm, didmetro 22 mm com
reservatério e ESPECIFICO (outra configuragdo).

b) Respiratory Rate Graph (curva de frequéncia respiratdéria) e Respiratory
Parameters Report (relatorio de parametros respiratorios)
As informacdes apresentadas no relatério de frequéncia respiratéria sdo acessiveis ao selecionar

A )
o botdo [ . Abrangem o periodo de analise selecionado na curva de frequéncia respiratoria,
gue é entdo apresentada do lado esquerdo da janela.

Respiratory Rate Graph (curva de frequéncia respiratoria)

Trés tipos de informagdes aparecem na curva apresentada do lado esquerdo do ecra:

e Back-up frequency:
(frequéncia de reserva)

e Measured respiratory
rate:
(frequéncia respiratoria
medida)

e Average respiratory
rate:
(frequéncia respiratoria
média)

intervalo de frequéncia de salvaguarda prescrita segundo o qual o
aparelho DreamStar™ DuoST ou DreamStar™ DuoST Evolve esta
autorizado a funcionar (fundo amarelo).

frequéncia respiratoria medida (tracejado obliquo).

frequéncia respiratoria média de cada dia de utilizagdo (curva azul).
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A partir da curva de frequéncia respiratoria, € possivel seleccionar um periodo de 24 horas,
clicando na data pretendida, ou seleccionar todo o periodo de analise.

Respiratory Parameters Report (relatorio de parametros respiratorios)

Respiratory Parameters Report

Analysis period

Start date 081092011
Encl dlate: 21092011
Period 13 days

Latest settings for the period

Mocds Bilevel
EP&F 5.0 emH20
IPAP 20.0 emH20
Backup frequency 10 bpm

IE rtio 1120 (33%)
pressure riss timegr) 3

Insp. Sens

Exp. Sens 5

Raimp tins 15 min (45 min}
Comfort pressure 5.0 emH20
Fatient circuit @22mm

Respiratory Rate
% Spontaneous Cycles  T3%
Hin 10 bpm

Ma. 20 bpm
axver 17bpm

% Total usage time

=
=3 4 6 8 10 12 14 16 16 20 22 24 26 28 =30
Respiratory Rate (bpm)

Estimated Tidal Volume

Min
Max.
Avver

P

Xl
.0
.21

228

Estimated Vi (I}
150

1.00
050
000 il

<3 4 B 8 10 12 14 16 16 20 22 24 26 28 »30
Respiratory Rate (bpm)

Analysis period (periodo de analise):

Indica as datas de inicio e de fim do periodo de andlise selecionado na curva de frequéncia
respiratéria, bem como o numero de dias.

Latest settings for the period (uUltimas defini¢des do periodo):

Apresenta as informagdes das definigdes: modo de funcionamento CPAP ou Bilevel, pressao
prescrita em modo CPAP, ou EPAP (pressao expiratoria positiva) e IPAP (pressdo inspiratoria
positiva) em modo Bilevel, frequéncia de reserva) e relacdo I/E disponiveis no aparelho
DreamStar™ DuoST ou DreamStar™ DuoST Evolve, tempos de subida de pressao (rt),
sensibilidade inspiratoria, sensibilidade expiratdria, tempos de rampa, pressdo de conforto e
circuito do paciente utilizado.

Respiratory Rate (frequéncia respiratoria) :

e 9% ciclos espontdneos
e frequéncias minimas/maximas e médias medidas no periodo analisado.

O diagrama apresentado abaixo permite visualizar a % de tempo de utilizacdo total para cada
valor inteiro de frequéncia respiratoria.

Estimated tidal volume (volume corrente estimado)
e valores do volume corrente minimo, maximo e médio calculados no periodo analisado.

O diagrama apresentado abaixo permite visualizar o volume corrente estimado para cada
valor inteiro de frequéncia respiratoria.

Leaks (fugas)
Resume os valores minimo, maximo e médio das fugas medidas hora a hora na mascara no
periodo analisado.
A apresentagdo abaixo permite visualizar a percentagem de duragdo de utilizagdo total em
cada nivel do Fluxo de fuga na mascara.
Detected events [including time in ramp] (eventos detetados [incluindo o tempo passado na
rampa]):
Numero e indice (eventos por hora) de apneias e de hipopneias detetadas no periodo
analisado.
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Leaks

Min 10 017
Max 31 .52
Aer, 22 ®.37

“Total usage time
100

a0
&0
40
20

o

o 20 40 60 80 100 120 140 160
Leaks (Iimin)

Detected events (including time in ramp)

Mumber Inclex (evtsh)
Apnoess + Hypopnoeas 451 8.8

c) Wave forms (curvas detalhadas), Flow (Fluxo)

As curvas apresentadas sdo acessiveis ao seleccionar o botdo @'.

demoDUDST Hotes

| vew |+ | Pintpage

T WavaFarm Report

Dreamtar ™ DuoST (VER: T013502)

B 10 12 74 16 18 20 12
Respiratory Rate (bpm)

Terprary Fe B

Estimated Tidal Vohmne

TR T e TN
W A it e i A

)

-
e i
oam i oo wio i i o 11w 1308011071500 -

Esta apresentacdo permite uma visualizagdo sintética e posteriormente uma visualizacdo mais
abrangente, dos eventos detetados, do nivel de fuga medido, bem como da frequéncia
respiratoria durante a gravacéo.

Pode selecionar uma duracgdo correspondente a largura da pagina da visualizagdo ampliada ao

clicar na lista desenrolante |All v (tudo).

A parte superior da visualizagdo ampliada permite visualizar os eventos encontrados: apneias e
hipopneias.

Na parte central, pode visualizar as curvas pormenorizadas de volume corrente estimado, de
fuga, bem como a curva da frequéncia respiratoria e a percentagem de ciclos espontaneos.

Pode visualizar um cursor na parte seleccionada do ecra de curvas pormenorizadas e sao
apresentados, a direita das curvas, valores que correspondem aos valores de volume estimado,
de fuga, de frequéncia respiratdoria e de ciclos espontaneos medidos na abcissa ao nivel do
cursor. Se clicar com o botdo esquerdo do rato, ao nivel de uma das curvas, o cursor deslocar-
se-a para se posicionar no sitio onde tiver clicado e os valores apresentados serdo entdo
modificados.
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Se passar o rato sobre uma barra que assinale um ou varios eventos na parte dos eventos
detetados, o nimero de eventos correspondentes sera apresentado ao lado, premindo agora o
botdo direito do rato.

- o
Pode acrescentar ao relatério uma porgcao de curva na

Sel egé 0 Start Duration
memorizada.

Clique nos botdes +le depois _ vew | (visualizar) para
abrir a caixa de dialogo ao lado.

O botao % (afixar) permite afixar no ecra a porgao

18/09/2011 01:04:00 03hoo

de curva e o botdo L (eliminar) de a suprimir. veplay | [ Bekie
Se procedeu a supressoes, clicar sobre OK para confirma-las.
Se ndo, clique sobre Cancel (cancelar). ok | Cancel |

As alteracOes de definicdes sdo indicadas nas partes 'Settings' (configuragdes) e 'Sessions'
(sessbes). Os periodos durante os quais uma rampa é aplicada sdo visualizados em fundo
amarelo.

O botao {al's Flow (Fluxo) permite aceder a visualizacdo do Fluxo a 10Hz.

dumoBUGST otas

) EE T T R T I T T R T P T R T T B T = I TR T TR TR R T
’

T T T I T TN ] T . [ = 1

|II"wuﬁurth m \{\ﬂ\'"" AR w”"”"“.".H..,..ﬁ,

(Y IM‘I||\ I il I‘\”IH“H‘\”‘H'I‘{H”‘\' - I|‘
l'“".l'lful'n‘.ﬂ”'n‘,w.:xw.'.«'\wwlwmm |\ ik

|‘w'.hl".uwhu 'I"'H‘.'hl'”“”” I ”‘“'l””‘ (NERN]

1

b ks b W01 054219

A navegacdo no registo € possivel quer através do rato, quer pelas setas esquerda/direita.
A lista desenrolante [3min. =] & as teclas + e - permitem mudar a duracdo da pagina. A lista
desenrolante X! & ou as teclas * e / modificam o ganho do sinal, enquanto a lista

desenrolante |25 lfs :]'

ou as teclas T e 4 percorrem a curva.

Cligue no botao s Waveforms (curvas) para regressar a janela anterior.

O botdo | Pintpage | (Impr. pagina) presente na janela Flow (Fluxo) e Waveforms (curvas)
permite apresentar a caixa de didlogo seguinte:
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WaveForm Report

™ only wavefarm

Printing

HLS

~Report PDF

™ Display POF report after saving

Os dois botGes apresentados sdao especificos deste separador e permitem exportar as curvas,
bem como os respectivos relatérios, sob a forma de ficheiro pdf e de os imprimir, adaptando o
seu tamanho ao espaco disponivel. Apenas a porcao de curva visivel no ecrd sera exportada ou
impressa. Esta caixa de didlogo permite selecionar apenas as curvas no relatério e visualizar o
relatorio apds registo. Para exportar ou imprimir o relatério completo dos dados de
conformidade, consulte o paragrafo "Relatério de Anadlise de Vigilancia " na pagina 42. Feche a
janela, clicando na cruz situada no angulo superior direito.

Do lado direito da janela, é apresentado o relatdrio de curvas pormenorizadas, que compreende:

Global Information (informagao global)
Resume as informacodes relativas ao aparelho e a referéncia do paciente.

Analysis Period (periodo de analise)
Indica as datas de inicio, de fim e o tempo da analise.

Respiratory Rate (frequéncia respiratoéria)

Sdo indicados os valores de frequéncia respiratoria minima, maxima e média medidos no
periodo analisado.

O histograma de pressao apresentado abaixo permite visualizar a % de tempo de utilizacao
total passado para cada valor inteiro de frequéncia respiratoria.

Estimated tidal volume (volume corrente estimado)
Sao indicados os valores do volume corrente minimo, maximo e médio calculados no periodo
analisado
O diagrama apresentado abaixo permite visualizar o volume corrente estimado para cada
valor inteiro de frequéncia respiratoria.
Detected events [including time in ramp] (eventos detetados [incluindo o tempo passado na
rampal)

Indica o nimero e o indice (eventos/hora) das apneias e hopopneias detetadas no periodo
analisado.

Leaks (fugas)

Resume os valores minimo, maximo e médio das fugas medidas de hora a hora na mascara
no periodo analisado.

A apresentacdo abaixo permite visualizar a percentagem de tempo de utilizagdo total
passado em cada nivel do Fluxo de fuga na mascara.

Percent of spontaneous cycles (percentagem de ciclos espontaneos)

Resume os valores minimo, maximo e médio dos ciclos espontdneos.

Observacao:Todos os dados do relatério sdao calculados a partir das porgdes de curvas
apresentadas no ecrd. Os dados desse relatério sdo por conseguinte modificados
durante a utilizacdao do zoom.
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d) Global information (Informacao global)

(
As informacgdes sdo acessiveis ao selecionar o botao (b e apresentam as seguintes informacgdes:

Global Information

Device

Device DreamStar ™ DuoST (VER: T019902)
Serial number VER: T019902
Patient reference

Hour counter - Configuration 220h 16
Hour courter - Downloaded 317h 33
Gl riod 147 days ( 08/09:2011 - 01/0212012 )
e operation time / day 0 h 40 ( Total period=97Th17)

59h48
0h24

09/09:2011 - 08:30
03/02/2012 - 16:45

16
4 0.11
Downloaded sessions 16

Device information

bher 0000000000

Sleep specialist
General practitioner

Hotes

Device (aparelho):

e tipo de aparelho. A versao do software incluido é indicada entre paréntesis.

e numero de série ndao modificavel e exclusivo do aparelho.

e referéncia atribuida ao paciente.

e tempo total de funcionamento do aparelho (ligada/desligada) no momento da configuragao.
e tempo total de funcionamento do aparelho (ligado/desligado) no momento da transferéncia.
e periodo global

e tempo médio de funcionamento/dia

e tempo de utilizacao total

e tempo médio de utilizacdo/dia

e data e hora da configuracao do aparelho.

e data e hora em que o cartdo de memoria foi inserido no aparelho para guardar os dados de
vigilancia (transferéncia).

e numero total de sessbes gravadas pelo aparelho.
e numero médio de sessbes gravadas pelo aparelho num dia.
e numero total de sessdes transferidas.

Device information (informacao do aparelho):

Estas informacgdes apenas se encontram disponiveis se tiverem sido programadas na aparelho.
e numero de cliente

e sobrenome

e nome proprio

e médico especialista das doengas do sono.

e médico de clinica geral
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e) Settings list (lista de defini¢des)

)
As informacdes apresentadas sdo acessiveis ao seleccionar o botdo E .

Settings list

050412012 - 07:44.

Bilevel

10.0 emH20
20,0 emH20
10 bpm
111.0 (50%)
1

5

5

10 min (45 min)
4.0 emH20
@22mm + HH

Bilevel
20.0 cmH20
25,0 emH20
10 bpm
111.0 (50%)
1

5
5
0 min (45 min)

4.0 cmH20
222mm + HH

CcPAP

12.0 emH20
es

12.0 emH20

0 min (45 min)

e 4.0 cmH20

Patient circut #22mm + HH

021022012 - 02:19

Bilevel
20.0 emH20
25.0 cmH20
o frequency 10 bpm
111.0 (50%)
1

ne(rt)
5

5

0 min (45 min)
Co ssure 4.0 cmH20
Patiert circut #22mm + HH

A lista considera os dias selecionados no calendario. As diferentes definicdes aplicadas ao
aparelho sdo apresentadas por ordem cronoldgica inversa, ou seja, da mais recente a mais
antiga. As datas e horas correspondem ao inicio das sessdes as quais essas novas definicdes sao
aplicadas.

A cada mudanca de definicdo, as informacgdes seguintes sdo indicadas:
¢ modo de funcionamento CPAP ou Bilevel.

e pressdo prescrita apenas no modo CPAP.

e EPAP: Pressao Expiratoria Positiva apenas em modo Bilevel.

e IPAP: Pressao Inspiratéria Positiva apenas em modo Bilevel.

e pressdao do paciente em modo CPAP, diferente da pressdo prescrita se a funcdao "Pressure
Alter" estiver ativa.

e A funcdo Pressure Alter permite ao paciente modificar a pressao prescrita de +1 cmH20. Esta
funcao esta disponivel apenas no modo CPAP.

e tempo de subida na pressdao RT definido pelo médico para passar do nivel de pressdo
expiratoria positiva EPAP ao nivel de pressao inspiratoria positiva IPAP.

e sensibilidade de detecdo do principio da fase inspiratoria da respiracao.
e sensibilidade de detegdo do principio da fase expiratéria da respiracdo.

e tempo de rampa gasto pelo aparelho apds os 5 primeiros minutos para alcancar a pressao
prescrita a partir da pressdo de conforto no modo CPAP.

e No modo Bilevel, o tempo de rampa é o tempo de que o aparelho necessita depois dos 5
primeiros minutos para atingir a pressdo expiratoria positiva EPAP e a inspiratéria positiva
IPAP a partir da presséo de conforto. O tempo maximo de rampa é indicado entre paréntesis.

e frequéncia de reserva disponivel no DreamStar™ DuoST ou DreamStar™ DuoST Evolve.

e relagdo I/E disponivel no DreamStar™ DuoST ou DreamStar™ DuoST Evolve em fungdo das
definicdes da frequéncia de reserva e das pressfes inspiratéria positiva IPAP e expiratoria
positiva EPAP.

e pressao de conforto produzida pelo equipamento no modo CPAP no inicio da fungdo de rampa
para permitir que o paciente adormeca confortavelmente.

e circuito do paciente utilizado.

Clique em @ para regressar a lista de vigiléancias do paciente.
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Relatorio de Analise de Vigilancia

1. Impresséo e exportacdo de um relatorio

Selecione de inicio o periodo de analise. A caixa de didlogo Analysis Compliance Report

F=

=\
7 - 7oy . TS - 7 Ve - ~ !"
(relatdrio de analise de vigilancia) esta acessivel ao clicar no botao ml.

‘T:l Analysis Compliance Report

Report template —————————— [ Items of the selected template

Synthesis

[ *j‘ Patient information ‘

i)
W == Notes
=

‘| Might calendar

2l “|6 Synthesis report Analysis period b

[T 8 Fressure report

®© ®

[T WA Fressure graph

|- %—ﬁ ‘WaveForm Report
r ‘i—& Waveforms
—

@ Options T s Flows wave

T 2/ settings list
@ Printing

r % Global Information
@ Report PDF

Mew | Duplicate |

Rename | Delete |

ﬁ Sessions only export to a text file
-1 Save I Cancel

Existe, por defeito, um modelo de relatoério de vigildncia Synthesis (sintese).
Pode, de igual forma, criar outros modelos de relatério de vigildncia ao clicar no botdo

New... L
(novo). Uma linha é adicionada na parte esquerda Report template (modelo de
relatério) e podera digitar o nome

. . ~ R N
do novo modelo diretamente, ao clicar nele ou no botao ﬂl (Renomear). Os parametros
deste novo modelo de relatoério serdo predefinidos.

\l"-j-il Analysis Compliance Report

Report template —————————— [ Items of the selected template

Synthesis

[ *j‘ Patient information

I
[ =22 hotes
==
~ A- Night calendar Last month hd
2l “|6 Synthesis report Analysis period b
W SAH Pressure report Last month =
W W pressure graph Last month R
|7 -i-& WaveForm Report Last 2days -
v ‘i—& Waveforms Last 2 days -
a—

@ Options ¥ Alapaan Flow wave Last hour M

© ®

Mew Duplicate |

Rename | Delete |

Il !,‘x Settings list Analysis period hi
@ Printing

~ % Global Information
@ Report PDF

& Sessions only export to a text file
-1 Save Cancel
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Selecione seguidamente os elementos do relatério na parte direita Items of the selected
template (elementos do modelo selecionado) marcando a caixa a esquerda de cada elemento, e
depois o periodo de analise de cada deles na lista desenrolante proposta.

Se no separador Waveforms (curvas detalhadas), foi acrescentada uma porgdo de curva na
selecdo memorizada, podera escolher “Memorised selection” (selecdo memorizada) na lista
desenrolante do elemento Waveforms (curvas) e/ou Flow wave (curva de fluxo).

Observacoes:

e A ordem de impressao dos elementos pode ser configurada utilizando a ercha ou
para avangar ou recuar o elemento em causa.

e Os elementos seleccionados sao memorizados e conservados para as impressoes seguintes.

e Se escolheu o elemento “Waveforms” (curvas) com "“Memorised selection” (selecdo
memorizada), ndo poderd mais escolher o elemento “Waveform Report” (relatério curvas
detalhadas).

E possivel criar uma cépia de um modelo de relatério existente clicando no botdo  Duplicate |
(duplicar).

Poderd entdo modificar esta cépia ou um modelo de relatério de vigilancia existente

selecionando-o e clicando no botdo__ Rename | (renomear). Esta opcdo permite mudar o nome do
relatério e selecionar ou desselecionar os elementos que deseja imprimir.

E também possivel eliminar um modelo de relatério ao seleciond-lo e ao clicar no botdo

Delete (eliminar).

Options
O icone @ (opcdes) permite o acesso a janela seguinte na qual as opgodes de
impressao e as opgdes pdf sao predefinidas:

Printing Options

WaveFarm Flow wave

i . " Portrait . .
Orientation Crrientation Landscape

h Scale 16w | hours per page Scale 15 = | minutes per page
[ Might calendar in black and white
|v Avoid page break { Patient information, Motes, Settings list, Global Information)
PDF Options
3 |v Display POF repart after saving
Defaulk zoom {opening PDF report) | 100% j
Securiky
Password
4 ——————t— [ Enable encryption

Confirm

Além das configuragdes comuns a todas as impressoras, € possivel escolher as propriedades
seguintes:

1. Scale : escala para as curvas detalhadas e a curva de fluxo.
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2. Night calendar in black and white : (agenda nocturna em preto e branco). Pode também
escolher
evitar os saltos de pagina para os elementos indicados.
3. Display PDF report after saving : visualizacdo do relatério PDF apds registo. Pode
também fixar o Zoom predefinido na abertura do relatério PDF.
4. Enable encryption : esta opgao permite a activagdo da protegao por palavra passe do
documento pdf exportado.

A palavra-passe predefinida de todos os documentos pdf produzidos ¢ SEFAM2011 (respeite
as maiusculas), mas pode ser alterada nesta caixa de didlogo.

Para tal, introduza a nova palavra-passe e valide de seguida.

Cligue em OK se quiser confirmar a nova configuracdo ou em Cancel (cancelar) no caso
contrario.

CUIDADO

A palavra-passe pode ser desactivada através da seleccao da caixa Enable encryption (ativar a protecdo). E da responsabilidade do
utilizador validar ou ndo esta possibilidade.

Cligue em OK para validar a nova configuragao.

Uma janela previne-o de que ird perder a protecdo por palavra passe. Clique em OK para validar.
Neste caso, o software pede que introduza a antiga palavra passe.

Please enter old password to confirm changes to security settings,
aution! You are about to disable PDF File protection, It will be possible to open generated files without a password, Password .
Cancel
| Cancel |

O estado de activacdo da palavra-passe esta indicado nos botSes de criacdo do ficheiro PDF
abaixo:

Pode, de seguida, exportar o relatério de dados de vigilancia gravados sob a forma de ficheiro

|“.!E Report PDF
pdf. Para tal, clique no icone (relatério em formato pdf). O ficheiro podera ser
gravado no disco duro do seu computador.

. , Printin . ~ . - L. - "
Clique no icone @ = (impressdao) para imprimir o relatorio. O relatorio de analise da
vigilancia retomara fielmente as informacGes apresentadas no ecrd, enquanto sé serdo
imprimidas as informacdes pessoais do paciente que terdao sido completadas.

Clique no botéo (registar) para registar as suas modificacbes ou sobre Cancel para
cancelar (neste caso, s as opgoes de impressdo e as opgoes pdf serdo salvaguardadas).
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2. Utilizacdo da funcéo de exportacdo das sessdes Unicas em ficheiro de
texto

a) Iniciar a exportagao

A funcdo de exportacdo das sessdes Unicas em formato de texto permite a exportacdo de dados
sob a forma de ficheiros exploraveis pelos softwares de tipo folha de calculo, para fins de analise
estatistica, que necessitam de uma apresentacao dos dados diferente da que é fornecida pelo
DreamStar™ Analyze.

O formato dos ficheiros de exportacdao produzidos é um formato de texto UNICODE possuindo
como separador de campo o ponto e virgula ';' (ndo modificavel).

0O nome dos ficheiros exportados é constituido pelo nome do ficheiro do paciente correspondente
com uma extensdo que especifica o contelddo do ficheiro.

Clique no icone *& Sessions only export to a text file (exportar as sessdes Unicas para um
ficheiro de texto) da janela Analysis Compliance Report (Relatorio de Analise de Vigilancia)
para iniciar o médulo de exportacdo. E apresentada a caixa de didlogo Save As (guardar como)
com a indicagdo do nome, do caminho onde sera guardado o ficheiro criado, bem como o tipo de
ficheiro, cuja extensao é .txt.

Save As 3]
Savein: | ) Patient v &%
5 £, Patient
K€ ) £5)PAT00000001
MyRecent | CIPAT0000D12
Documen ts(CyPATO0000014
= LPAT00000016
w CIPATO0000030
Desktop | | L-JPAT00000033
C2IPAT00000034
IPATO000003S
JPAT00000036
C2IPAT00000037
(JPATO0000038
CIPATO0000039

My Documents

" g 5IPAT00000040
- =
My Computer GEBFATO0000041
€)  Fenm v
3 £
MyNetwork  Saveastype: | Text File (“a) v

CUIDADO

Apos a criagdo do ficheiro, aconselha-se que faca uma cépia num diretério diferente, a escolha do utilizador,
antes de o modificar na aplicacdo de folha de calculo.

b) Organizagao do ficheiro
Os dados sao exportados no formato UNICODE, estando cada caracter codificado em 2 bytes.

DreamStar™ Intro ou DreamStar™ Intro Evolve

Os dados exportados com DreamStar™ Intro ou DreamStar™ Intro Evolve sao relativos a uma
sessdo e apresentam-se como se segue:

e Session (sessdo): Numero da sessao
e State (estado): Estado da sessdo: OK ou Empty (vazia) ou Invalid data (dados invalidos)
ou Checksum error (erro da soma de verificacao)
e Date (data): Data da sessao
e Time (hora): Hora da sessao
e Duration (duragao): Duragao de funcionamento do aparelho durante a sessao, em horas e
minutos
e Usage Time: Tempo de utilizagdo durante a sessdao, em horas e minutos
(tempo de utilizagado)
e Ramp time: Tempo de rampa, em horas e minutos
(tempo de rampa)
e Patient pressure: Pressao do paciente em mmH,0
(pressao do paciente)
e Average pressure: Pressdo média medida pelo aparelho em mmH,0

(pressdo média)
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DreamStar™ Info, DreamStar™ Info Evolve, DreamStar™ Auto ou DreamStar™ Auto
Evolve

Os dados exportados com DreamStar™ Info/Info Evolve e DreamStar™ Auto/Auto Evolve sdo
relativos a uma sessdo e apresentam-se como se segue:

Session (sessdo):
State (estado):

Date (data):
Time (hora):
Duration (duragao):

Usage (utilizagao):

Mask disconnected:
(mascara desligada)

Time in ramp:

(tempo passado na rampa)
Average pressure (pressao
média):

Average Leaks (fugas médias):
OBS Apnoeas (apneias OBS):
CNT apnoeas (apneias CNT):
OBS Hypopneas (hipopneias
0OBS):

Hypopneas CNT (hipopneias
CNT):

Snorings (roncos):

FL Runs (LID Runs):

Setting change:
(alteracao de definigdes)
Mode (modo):

Prescribed pressure:
(pressao prescrita)

Patient pressure:
(pressao do paciente)
Min. pressure:
(pressdo min.)

Max. pressure:
(pressao max.)

Max. press. for command on
Apnoea:

(pressdo maxima de comando
de Apneia)

Command on Flow Limitation
Run:

(Comando no run da Limitacao
Inspiratoria de Fluxo)

Pressure decrease:
(diminuigdo da pressao)

Ramp time ou Latency time:
(tempo de rampa ou tempo de
laténcia)

Max ramp time ou Max Latency

NUmero da sessao

Estado da sessdao: OK ou Empty (vazia) ou Invalid data
(dados invalidos) ou Checksum error (erro da soma de
verificacdo)

Data da sessao

Hora da sessdo

Duracdo de funcionamento do aparelho durante a sessao, em
horas e minutos
Tempo de utilizacdo durante a sessao, em horas e minutos

Tempo decorrido com a mascara desligada
Tempo de rampa em horas € minutos no modo CPAP
Pressdo média medida pelo aparelho em mmH,O0.

Fugas médias

Quantidade de apneias classificadas como obstrutivas
Quantidade de apneias classificadas como centrais
Quantidade de hipopneias classificadas como obstrutivas

Quantidade de hipopneias classificadas como centrais

Quantidade de roncos
Quantidade de Runs de Fluxo limitado (LID Runs)
Alteracao de definicao

Modo CPAP ou Auto-CPAP
Pressao prescrita em mmH,0

Pressdao do paciente em mmH,0 no modo CPAP (CPAP)
Pressdo min. em mmH,O no modo Auto-CPAP
Pressdo max. em mmH>0 no modo Auto-CPAP

Pressdo maxima de comando de Apneia em mmH,0 no modo
Auto-CPAP

Comando em Limitagdo Inspiratéria de Fluxo no modo Auto-
CPAP
Diminuicao da pressdao no modo Auto-CPAP

Tempo de rampa no modo CPAP ou tempo de laténcia para o
acionamento do modo Auto CPAP no modo Auto-CPAP.

Tempo maximo de rampa no modo CPAP ou tempo maximo
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time: (tempo maximo de rampa de laténcia no modo Auto CPAP.
ou tempo maximo de laténcia)

e Comfort pressure: Pressao de conforto
(pressao de conforto)

DreamStar™ Duo, DreamStar™ Duo Evolve, DreamStar™ DuoST ou DreamStar™
DuoST Evolve

Os dados exportados com DreamStar™ Duo/Duo Evolve e DreamStar™ DuoST/DuoST Evolve sao
relativos a uma sessdo e apresentam-se como se segue:

e Session (sessao): NUmero da sessdo

e State (estado): Estado da sessdao: OK ou Empty (vazia) ou Invalid data

(dados invalidos) ou Checksum error (erro da soma de
verificagao)

e Date (data): Data da sessao

e Time (hora): Hora da sessao

e Duration (duragao): Duracgao de funcionamento do aparelho durante a sessao, em

horas e minutos

e Usage (utilizagao): Tempo de utilizagao durante a sessao, em horas e minutos

e Mask disconnected: Tempo decorrido com a mascara desligada
(mascara desligada)

e Time in ramp: Tempo passado na rampa em horas e minutos no modo CPAP
(tempo passado na rampa) (CPAP)

e Average respiratory rate: Frequéncia respiratéria média medida pelo aparelho em BPM
(frequéncia respiratéria média)

e Average Leaks: Fugas médias
(fugas médias)

e Apnoeas (apneias): Quantidade de apneias

e Hypopneas (hipopneias): Quantidade de hipopneias

e Setting change: Alteracdo de definigdo
(alteracao de definicoes)

e Mode (modo): Modo CPAP (CPAP) ou Bilevel

e Prescribed pressure: Pressdo do paciente em mmH,0 no modo CPAP (CPAP)
(pressao prescrita)

e Patient pressure: Pressdo do paciente em mmH,0 no modo CPAP (CPAP)

(pressao do paciente)

e EPAP (EPAP= Expiratory Positive Pressao expiratéria positiva em mmH,0 no modo Bilevel
Airway Pressure):

e IPAP (IPAP= Inspiratory Positive Pressdo inspiratdria positiva em mmH,0 no modo Bilevel
Airway Pressure):

e Backup frequency: Frequéncia de reserva em BPM (no caso de DreamStar™
(frequéncia de reserva) DuoST ou DreamStar™ DuoST Evolve)
e I/E ratio (relagdo I/E): Relagdo I/E média (no caso de DreamStar™ DuoST ou
DreamStar™ DuoST Evolve)
e Pressure rise time (rt): Tempo de subida de pressdao no modo Bilevel

(tempo de subida de pressao)
e Inspiratory sensitivity (sens. de  Sensibilidade Inspiratdria

Insp.):

e Expiratory sensitivity (sens. de Sensibilidade Expiratoéria
exp.):

e Ramp time (tempo de rampa): Tempo de rampa em minutos

e Max. Ramp time: Tempo maximo de rampa em minutos
(tempo max. de rampa)

e Comfort pressure: Pressdo de conforto

(pressao de conforto)

Clique no botédo B (voltar) para sair do relatorio de analise de vigilancia.
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Utilizacao de um cartao de memaoria

Transferéncia dos dados a partir de um cartao de
memaria

O paciente pode utilizar um suporte de memdéria para guardar os dados de vigilancia mais
recentes memorizados num dos aparelhos da gama DreamStar™ ou Sandman, respeitando as
instrucdes indicadas no manual do paciente.

Depois de guardar os dados, o paciente envia-lhe o cartdo de memoria e podera entdo recuperar
os dados de vigildncia e efetuar a respectiva andlise utilizando o software DreamStar™
Analyze.

Insira o cartdo no leitor de cartées de memoria fornecido com o software, no sentido mostrado
no esquema.

Introduza, de seguida, o leitor de cartdoes numa porta USB livre do seu computador.

Cligue, entdao, no botdo ) do software DreamStar™ Analyze. E apresentado o ecrd

seguinte:
‘ g

* # Download data from memory card

"’

3 P*3 Patient card

3@ Maintenance card

;i’ Format memory card

Clique na opgao Download data from memory card (transferir dados do cartao de memoria).
E apresentada uma animagdo até que o carregamento dos dados tenha terminado.

Observacao: Qualquer cartdo de memdria novo ou que ja tenha servido para guardar dados
neste aparelho ou noutro da gama DreamStar™ pode ser utilizado para guardar
dados.
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Por razdes de confidencialidade dos dados, € possivel eliminar os dados do cartdo apds cada
leitura ao activar a opgdo correspondente indicada no paragrafo "Outras funcionalidades" na
pagina 9.

E apresentada uma janela no final da operacdo de leitura do cartdo de memdria, idéntica a
descrita no paragrafo "Apresentacdo dos dados de vigilancia" na pagina 11 e seguintes. Consulte
este capitulo para mais informacdes relativas aos dados apresentados.

Formatacdo do cartdo de memoria

= can
O botdo Format memory card (formatar o cartdo de memodria) permite-lhe eliminar os
dados presentes no cartdo de memdria. E apresentada uma caixa de didlogo, relembrando que
ira eliminar os dados:

You will erase the data on the Memory Card.
Do you want to continue 7

A

Cancel

Confirme a eliminagdo dos dados clicando em OK, em caso contrario clique em Cancel
(cancelar):

Cartao do paciente

Pode preparar um cartdo para utilizacdo Unica de um paciente ja inscrito no software (para o
qual uma vigilancia ja tenha sido recuperada). Uma associacdo do tipo aparelho/nimero de série
protege a operagao.

E necessario que um paciente seja previamente selecionado na lista dos pacientes antes de clicar
na opcdo Patient card (cartdo do paciente).

A janela que se apresenta propde definir as definicdes dos parametros seguintes (exemplo de um
cartdo de paciente para um DreamStar™ DuoST):

Target device S.N. = YER: T019902 {DreamStar™ DuoST)

Settings

Unchanged on device

Edit

Reminders

Unchanged on device

Edit

Language

Unchanged on device

Edit

Time shift

Unchanged on device

Edit

Pressure unit

Unchanged on device

Edit

Mew patient

Unauthorized

EXT. Mode serial port

Unchanged on device

Edit

First Initialization

Unchanged on device

Edit

1S

Format memory card

5 Sl
Write on memory card _W

'/'w Reset settings

e
O botio ** Format memory card (formatar o cartdo de memodria) tem a mesma fungdo
descrita no paragrafo anterior "Formatagdo do cartdo de memoria".
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O botao (editar) situado na parte direita de casa parametro permite apresentar a caixa
de didlogo relativa a definicdo deste parametro. Esta caixa de didlogo da-lhe a possibilidade de
modificar as definicdes do aparelho, do contraste do ecra, escolher o idioma e a unidade de
pressdo. Para mais informagdes relativas a definicdo destes parametros, consulte o capitulo
"Acesso as definigdes do aparelho" na pagina 56.

Se clicar em (editar) diante do parametro Reminders (lembretes), a caixa de didlogo
gue se apresenta permite-lhe modificar o tempo de ativacdo dos lembretes.

MODIFY REMINDER.
Filter W Activated [0 months (1. 60)
Mask, ,W‘ r ,7
Service 'W‘ r ’_
Memory Card Unchanged | ,_
Ok | Cancel ‘

Se pretende modificar uma definicao, selecione a opcao New setting (nova definicdo) junto do
respetivo lembrete, no lado esquerdo da janela e marque, de seguida, a periodicidade desejada
em numero de meses na caixa junto de "months" (meses).

CUIDADO

Quando o lembrete estd ativo, a sua data de expiracdo é recalculada quando o cartdo € introduzido no
aparelho.

Se clicar em (editar) diante do parametro Time shift (diferenca de horario), a caixa de

didlogo que se apresenta permite-lhe definir o nUmero de horas e de minutos a + ou a — do
horario.

Tirne shift

~| |os:o0 -
Ok | Cancel |

Cliqgue em OK para confirmar a definigdo ou, em caso contrario, em Cancel (cancelar).

A funcdo EXT. Mode serial port (modo EXT. da porta de série) permite ativar ou desativar a

ligagdo de um mddulo externo para uma ligacao sem fios (por exemplo Bluetooth), com exce¢do de DreamStar™
Intro e DreamStar™ Intro Evolve.

EXT. Mode serial port u

2 enable [Yes]
~'/ disable [Na]

Mo | Cancel |

Clique em Yes (sim) para ativar a ligagdo do moédulo externo ou em No (ndo) para a desativar.
Se pretender anular a sua acgao, clique em Cancel (cancelar).

A funcdo First Initialization (primeira inicializasdo) permite ao paciente ter acesso a definigdo
do idioma na primeria colocagdo sob tensao.
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De cada vez que tiver modificado um parametro, a nova definicdo apresenta-se no painel central
gue muda, entdo, de cor. Se um parametro ndo tiver sido modificado, o painel central apresenta
o termo Unchanged on device (inalterado no aparelho).

Tem a possibilidade de cancelar as modificagdes dos parametros ao clicar no botdo L Reset
settings (reinicializar as definigdes). O termo Unchanged on device (inalterado no aparelho)
apresenta-se de novo no painel central.

Cligue no botdo E“: Write on memory card (gravar no cartdo de meméria) para integrar as
definicdes no cartdo de membdria. E apresentada uma janela relembrando as definicdes.

wiarning, You are about to write on the memory card.

Do you want to continue ?

Made : Bilevel
EPAP : 5.0 cmHz20Q

IPAP ; 15,0 cH20

Backup f. : 10 bpm

I/E ratio  1/2.0 (33%)
pressure rise time(rt) : &
Insp. Sens : 5

Exp. Sens : &

Ramp tims : 15 min. (45 min.)
Comfort pressure : 5.0 cmH20
Disabling Humnidifier

Language : English

Cancel

Clique em OK para confirmar ou em Cancel (cancelar) se ndo pretender conserva-las. As
definicGes gravadas no cartdo de memodria serdo registadas pelo software nas notas técnicas
relativas ao paciente.

Observacao: A integracao das definicdes no cartdo de paciente exige que i cartdo seja
inserido no leitor de cartdes de memédria e que este seja introduzido numa porta
USB do computador.

Cartao de manutencao

Pode preparar um cartdo de memaria para um tipo de aparelho, permitindo-lhe este, configurar
um conjunto de aparelhos com as mesmas definigoes.

455
O botao & Maintenance card (Cartdo de manutencdo) permite-lhe aceder a uma caixa de
didlogo na qual pode selecionar um tipo de aparelho:

Mainkenance card

Device bype

" DreamStar™ Intro

(" DreamStar™ Info

@ Dreamstar’™ Auto
" DreamStar™ Duo

" DreamSkar™ DuoST

Ok | Cancel |

Cligue em OK para confirmar a sua escolha e, em caso contrario, em Cancel (cancelar).
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A janela que se apresenta propde definir as definigbes dos parametros seguintes (exemplo de um
Cartdo de manutencgdo para umDreamStar™ Auto):

Target device Maintenance card (DreamStar™ Auto) Edit

Settings Unchanged on device Edit

Reminders Unchanged on device Edit

Language Unchanged on device Edit

Pressure unit Unchanged on device Edit

New patient Unchanged on device Edit

EXT. Mode serial port Unchanged on device Edit

First Initialization Unchanged on device Edit

I I |
I I |
I I |
I I |
I I |
I I |
I I |
I I | (

w Reset settings 5{ E Write on memory card Efw Format memory card

=g
~ =" ~ 7. ~
O botdo ** Format memory card (formatar o cartdao de memodria) tem a mesma funcao
descrita no paragrafo anterior "Formatagao do cartdo de meméria".

As definicdes propostas sao as mesmas que as propostas para o cartdo de paciente (para mais
informacbes, ver o paragrafo "Cartdo do paciente").

Tem, também, a possibilidade de escolher um outro aparelho de destino ao clicar no botdo
(editar) a direita do parametro Target device (aparelho pretendino).

Pode igualmente programar um Cartdao de manutencdo para um novo paciente ao clicar no botdo

(editar) a direita do parametro New patient (novo paciente).

Apresenta-se uma janela que lhe solicita a introdugcdo de uma referéncia de paciente:

Mew patient and complete reconfiguration of the device

Fatient reference

maximum height characters

Al the data will be erased and the default parameters will be entered.

If you program other settings on the Maintenance Card, they will be
applied Following this reconfiguration.

Ok | Caneel |

Cligue em OK para confirmar a sua escolha e, em caso contrario, em Cancel (cancelar).

De cada vez que tiver modificado um parametro, a nova definicdo apresenta-se no painel central
gue muda, entdo, de cor. Se um parametro nado tiver sido modificado, o painel central apresenta
o termo Unchanged on device (inalterado no aparelho).

Pode cancelar as modificagbes dos paréametros ao clicar no botdo | Reset settings
(reinicializar as definigdes). O termo Unchanged on device (inalterado no aparelho) apresenta-
se de novo no painel central.
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Cligue no botdo E”E Write on memory card (gravar no cartdo de memoria) para integrar as
definicdes no Cartdo de manutencdo. E apresentada uma janela relembrando as definicdes.
Cliqgue em OK para confirmar ou em Cancel (cancelar) se ndo pretender conserva-las.

Observacao: A integracao das definicdes no Cartdao de manutencao exige que o cartao
seja inserido no leitor de cartdes de memodria e que este seja introduzido numa
porta USB do computador.

Clique em @ para voltar ao menu anterior.
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Configuracao do aparelho

Ligac&o ao aparelho

E possivel ligar um computador a um aparelho DreamStar™ Info, DreamStar™ Auto,
DreamStar™ Duo ou DreamStar™ DuoST (ou equivalente na configuracao Evolve). E igualmente
possivel ligar-se a um aparelho da gama Sandman (salvo Sandman Intro™).

A porta USB de 921600 bauds é selecionada por defeito. Se pretender configurar uma outra
porta de série e uma outra velocidade de comunicacdo, siga as instrucdes do paragrafo
"Configuracdo da porta série" na pagina 8 antes de proceder a ligacao.

Em seguida, proceda a ligacao do cabo de ligacao série de acordo com o procedimento seguinte:
1. Coloque o aparelho numa superficie plana e estavel.

2. Ligue o cabo RS232 ou o cabo USB ao conector de ligagao série/USB do aparelho.

3. Ligue a outra extremidade do cabo RS232 ou do cabo USB de comprimento apropriado (2 m
ou 15 m) a porta correspondente do computador.

CUIDADO

e Utilize unicamente os cabos de série fornecidos com o software. A utilizacdo de outros cabos série pode
danificar o aparelho.

e O regresso ao ecra inicial verifica-se automaticamente em caso de perda da comunicagao

Descricéo do ecra de ligacéao

Ao clicar no botdo === , é apresentada uma janela, na qual pode ver as informagbes
relativas ao funcionamento do aparelho utilizado, configurar as suas defini¢cbes, recuperar os
dados de vigilancia registados e visualizar a sessdo actual ou todas as sessoes.

Downloading compliance.

1. Estado do aparelho

O ecréd apresenta o aparelho que esta a utilizar. O visor indica o estado do aparelho, a hora atual
se o aparelho estiver no modo de espera ou a pressdao estimada na mascara, atualizada em

tempo real, quando o aparelho esta em funcionamento.
Indicador de funcionamento no
modo Auto-CPAP (DreamStar™
Auto/AutoEvolve) ou no modo Bilevel
_— (DreamStar™ Duo/Duo Evolve ou
DreamStar™ DuoST/DuoST Evolve)

= Indicador de funcionamento
da compatibilidade

Pressdo estimada na 06.0 cmH20 &
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O botdo de colocagdo em servico/modo de espera esta funcional e permite ligar ou desligar
o aparelho.

2. Informacgdes apresentadas

As informacdes apresentadas por baixo do aparelho dizem respeito a identificacdo do aparelho e
as suas definigoes:

a) Device (aparelho):

e Patient reference (referéncia do paciente)

e Serial number (nimero de série)

e Version (versao)

e Inventory number (nimero de cliente)

e Hour counter (contador de horas)

Estas informacdes sdo indicadas, independentemente do aparelho ligado.

b) Settings (definigoes):

As informacOes apresentadas nesta parte irdo variar em fungao do aparelho utilizado e das suas
definicdes.

Informagoes comuns a todos os aparelhos no modo CPAP:

e Mode (modo): modo de funcionamento CPAP

e Prescribed pressure (pressao prescrita), estando a pressdo definida indicada entre paréntesis

e Ramp time (tempo de rampa), com o tempo maximo de rampa e a pressdao de conforto
indicados entre paréntesis

e Comfort pressure (pressao de conforto).

Informacoes especificas para aparelhos em modo Auto-CPAP:

e Mode (modo): modo de funcionamento Auto-CPAP (A-PAP) e eventos detetados

e Min. Pressure (pressao min.) em cmH,0

e Max. Pressure (pressao max.) em cmH,0

e Max. Pressure for command on Apnoea (pressdo maxima de comando em apneia) em cmH,0

e Latency time (tempo de laténcia), com o tempo maximo de laténcia indicado paréntesis

e Comfort pressure (pressao de conforto).

Informacoes especificas para aparelhos em modo Bilevel:

e Mode (modo): modo de funcionamento Bilevel

e EPAP (EPAP= Expiratory Positive Airway Pressure): pressdo expirdria positiva em cmH,0

e IPAP (IPAP = Inspiratory Positive Airway Pressure): pressao inspiratéria positiva em cmH;0

e Backup frequency (frequéncia de reserva), disponivel nos modelos DuoST ou DuoST Evolve

e I/E Ratio (relagdo I/E), disponivel nos modelos DuoST ou DuoST Evolve

e Pressure rise time (rt): tempo de subida de pressao

e Inspiratory sensitivity (sensibilidade inspiratéria) e Expiratory sensitivity (sensibilidade
expiratoria)

e Comfort pressure (pressao de conforto) é igualmente indicada no modo Bilevel

e Ramp time (tempo de rampa), com o tempo maximo de rampa indicado entre paréntesis.

3. Botdes de definicdes do aparelho

Na janela de ligacdo, os seis botdes de baixo do aparelho, permitem aceder as definicdes do
aparelho.

Erasing data Inventory number Settings

Patient information User Configuration Date Hour
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4. Qutras funcionalidades

Os quatro botSes a direita do ecrd permitem verificar a configuracdo da porta de série,
salvaguardar os dados de vigilancia registados no aparelho e apresentar a sessao atual ou todas
as sessoes.

Acesso as definicbes do aparelho

Downloading compliance

Current session

All sessions

Real time curves

Serial Port

1. Eliminacao dos dados de vigilancia

Se clicar no botao

Erasing data

Botdo presente apenas nas conexdes
com o DreamStar™ Duo/Duo Evolve
ou DreamStar™ DuoST/DuoST

(eliminagdo de dados), apresenta-se uma caixa de

didlogo:
Erasing data
Al detailed compliance sessions will be erased, device will be set to standby
mode, but global data, patient ref and settings will be kept,
Same patient
" Erasing sessions and global data. :

All detailed compliance sessions and global data will be erased, device will be

set in standby mode, but patient ref and settings will be kept,

! ) New patient " Mew patient and complete reconfiguration of the device.

T

Da you want ko erase all sessions on the device

Do you want to continue ?
oK

A opcdo Erasing sessions only (eliminacdo das sessdes Unicas) esta selecionada por
defeito. Se clicar em OK, uma mensagem previne-o de que ird eliminar todas as sessbes do
aparelho. Clique em OK para confirmar ou em Cancel para cancelar. Neste caso, as sessoes
serdo eliminadas, mas os dados globais, a referéncia do paciente e as definicbes serdo

conservados.

Pode selecionar a opcao Erasing sessions and global data (eliminagao das sessdes e dos
dados globais). Uma mensagem previne-o de que ira eliminar os dados globais da maquina.
Cliqgue em OK para confirmar ou em Cancel para cancelar. Neste caso, as sessdes e os dados
globais serdo eliminados, mas a referéncia do paciente e as definicdes serdo conservadas.

Se seleccionar a opcao New patient and complete reconfiguration of the device (novo
paciente e reconfiguragdo completa do aparelho), é apresentada a janela Patient reference

(referéncia do paciente):

Patient reference

| RO00000

[8]'4 | Cancel
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Tem a possibilidade de atribuir uma nova referéncia ao paciente para o aparelho com a ajuda de
um codigo alfanumérico de 8 carateres designado referéncia do paciente. Por defeito, a
referéncia do paciente sera a letra R seguida dos 7 ultimos carateres do nimero de série (por
exemplo "R8814AAA").

CUIDADO

A atribuicdo de uma nova referéncia do paciente resulta na eliminagdo completa dos sados armazenados na
memoria do aparelho, o que se traduz na eliminagdo dos dados globais armazenados a partir da ultima
configuracdo. Para mais informacées, consulte o manual técnico do aparelho.

Se digitar uma nova referéncia do paciente, uma cixa de didlogo previne-o da alteracdo e
pergunta-lhe se pretende continuar.

Selecione OK para validar a sua escolha, ou Cancel se desejar cancelar. A nova referéncia do
paciente substituird a que foi apresentada.

2. Informacéao do Paciente

O botédo Fatient informatien (informagdo do paciente) permite a apresentacdo, a alteracdo e a
introducdo de informagodes relativas ao paciente a quem é atribuido o aparelho.

Patient information

Last name | i E

| Warning. You are about to change device settings.

First narne

Sleep specialist |:> Patient information
Do you want to continue ?

General practitioner

OK

Ok | Cancel |

Preencha as informacgdes se o pretender e valide a sua escolha com OK. Uma caixa de dialogo
avisa-o que foram efetuadas alteracbes e pergunta-lhe se pretende prosseguir. Clique em OK
para confirmar ou em Cancel se pretender cancelar.

3. Numero de Cliente

O numero de cliente apenas é acessivel através do computador; trata-se de um cddigo
alfanumérico de 10 carateres, especifico do aparelho em que estd memorizado.

O numero de cliente pode ser modificado ao clicar no botdo s (nimero de
cliente), é apresentada uma janela como se segue:

Inwentory number

AN

Warning. You are about to change device settings.
: Do you want to continue ?

oK

| RON0000000

o]
ul's Zancel

Pode introduzir um novo numero de cliente. Valide a sua escolha com OK.
Uma caixa de didlogo avisa-o que vocé vai fazer alteracbes e pergunta-lhe se pretende
prosseguir. Clique em OK para confirmar ou em Cancel se pretender cancelar.
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4. Configuracéao do utilizador

H -4 User Configuration H 3 ili A 1
Se clicar no botao (configuracao do utilizador), € apresentada a janela
Language Reminder
French [ Activated (+ Display Greek ¥ Activated " Display
EngishUS [ Activated " Display Japanese ¥ Activated " Display I Filter [17 months  13j0472012
English ¥ Activated " Display r -
German ¥ Activated  Display r e [~ Mask [T months  13jmafzniz
Italian v Activated " Display r o
Spanish W Activated ¢ Display r « [ Service [0 morths
Portuguese v Activated " Display r o
Dutch v Activated " Display r o I” Memary Card ’_ months
Danish v Activated " Display r o
Finnish v Activated " Display r o
Morwegian v activated " Display I o
Swedish ¥ Activated " Display r o Units Conkrast
polish ¥ Activated " Display r o & cmHEo
Czech ¥ Activated " Display r CoDisplay | T [ Lttt !
Hungarian v Activated " Display r - Cea | J IIIIII
Turkish [v Activated " Display r ol
Cancel

Nesta janela, pode escolher o idioma, a unidade de pressdo, regular o contraste e definir os
lembretes.

a. Escolha do idioma

Todos os idiomas existentes no aparelho sdao indicados como "Activated" (ativado) na parte
"Language" (idioma). Selecione um deles ao clicar na caixa "Display" (exibir).

b. Lembretes

Para cada tipo de lembrete, podera ajustar, em intervalos de 1 més, a periodicidade com a qual
0 equipamento determinara para o paciente a data de activagdo do lembrete:

e Filter (filtro): relembra a periodicidade segundo a qual o filtro deve ser substituido.
e Mask (mascara): relembra a periodicidade segundo a qual a mascara deve ser substituida.

e Service (manutencdo): relembra a periodicidade segundo a qual deve proceder ao controlo
de pressdo do aparelho.

¢ Memory Card (cartdo de memoria): relembra a periodicidade segundo a qual o cartdo de
memoria deve ser-lhe devolvido apds o paciente ter recuperado os dados.

Esta janela da-lhe a possibilidade de selecionar uma nova definicdo para cada lembrete.
Seleccione o lembrete ao clicar na caixa a frente desse lembrete e em seguida introduza a
periodicidade pretendida em quantidade de meses na caixa a frente de "Month" (més). A
periodicidade pode ser definida em intervalos de 1 més entre 1 e 60 meses. Para inibir a funcdo
de lembrete, basta desmarcar a caixa a frente do lembrete em questdo.

¢. Unidade de pressao

Selecione a unidade de pressdao proposta com um cligue em cmH,0 ou em hPa. A unidade
escolhida por defeito € cmH,0 que corresponde a pressdao exercida por uma coluna de 1 cm de
agua a 4°C. A unidade selecionada sera entdo apresentada aquando das defini¢Ges da pressao.

Observacao: A alteracao de unidade de pressdo ndo altera os niveis de pressao definidos no
aparelho, mas apenas a sua apresentacao (os calculos dos valores sdo automaticos,
em funcdo da unidade escolhida).

d. Contraste LCD

O contraste esta fixo em 5 por defeito, mas pode ser definido entre 0 e 10 em intervalos de 1. O
valor pode ser aumentado ao deslocar o cursor para a direita ou reduzido ao desloca-lo para a
esquerda.
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Cligue em OK para validar todas as definicdes contidas na janela ou em Cancel (Cancelar) se
pretender cancela-las. E apresentada uma mensagem para avisa-lo que efectuou alteracGes e

perguntar-lhe se pretende prosseguir.

Do you want to continue ?
OK

AN

Warning. You are about to change device settings.

Cliqgue em OK para confirmar ou em Cancel se pretender cancelar.

5. Data e hora

Pode aceder através do software ao reldogio do aparelho clicando em pateftour

(data/hora).

Se o aparelho estiver em funcionamento, é apresentada a caixa de dialogo seguinte, indicando a

data e a hora do aparelho, sem possibilidade de alteracdo.

P Date/Hour @ 240172013 10:24
DatefHour device @ 240172013 10031

A

[rake - Tirme

No entanto, se o aparelho estiver no modo de espera, é apresentada a seguinte caixa de didlogo,

que permite alterar a data e a hora.

January
2013

February
2013

tdarch
2013

Permite sincronizar a
hora do aparelho com a

do computador \\31

PC DatefHour: 24/01/2013 10:26

Su

o

Tu
1
g

15

22

29

Tu

We Th Fr Sa
2 3 4 35
9 10 11 12
16 17 18 19
23 [Z4] 25 26

10 :faz
hh mn
\

oA N~ Indicaga@o da data e da hora

We Th Fr Sa

1 2
E 7 & 9
13 14 15 16
20 2 22 23
27 28

W Th Fr Sa

PC Date/Hour

do aparelho

g ||

[ Permite percorrer os meses
rrrx —|

Cancel |

Para alterar a data, clique no dia pretendido. Caso necessario, desloque os meses através dos
botdes situados na parte inferior direita da caixa de dialogo.

Para alterar a hora e/ou os minutos, coloque o cursor nas caixas 'hh' e/ou 'mn' e altere os

valores através do teclado.

A funcao PC Date/Hour (data/hora PC) permite sincronizar a hora do aparelho com a do PC.

CUIDADO

Antes de sincronizar a data e a hora do aparelho com as do PC, certifique-se de que as definigdes do seu

computador estdo corretas.
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Clique em OK para validar as alteragdes ou em Cancel (Cancelar) para manter a data e a hora.

6. Configuracdes

No sentido de proceder as definicdes através do software DreamStar™ Analyze, certifique-se de
gue as ligacdes entre o seu computador e a aparelho estdo corretas.

CUIDADO

Controle a data e a hora do computador antes de programar o aparelho e certifique-se de que a aparelho
apresenta a hora certa.

Pode aceder as definicdes do aparelho ao clicar em AL (configuracgoes).

A caixa de didlogo que é apresentada relune os parametros de definicdes e a programacao de 4
alteracdes automaticas de definicdes.

As janelas sdo diferentes em fungao do aparelho ligado e do seu modo de funcionamento.

Aguando da primeira utilizacdo ou de uma nova configuragao, as predefinicdes sdo programadas.
Caso contrario, as definicdes apresentadas correspondem as Ultimas definicbes efetuadas.

Os valores dos pardmetros sdo apresentados a esquerda dos cursores de definicdo. As definicoes
sao efetuadas ao clicar sucessivamente nas setas para a direita ou para a esquerda ou ao
deslocar o cursor mantendo premido o botdo esquerdo do rato. Os intervalos de definicao sdo
idénticos aos que sdo passiveis de definicdo nos aparelhos.

O botéo # (predefinido) permite recuperar os parametros de origem do aparelho.

A janela de definicdes permite igualmente programar 4 definicdes ao clicar na fungao

Programmed settings

(definicdes programadas), conforme exposto no paragrafo "Programacdo
de alteracao automatica de definicbes" na pagina 64.
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a. Modo CPAP

O aparelho DreamStar™ Info funciona apenas no modo CPAP. Por outro lado, os aparelhos
DreamStar™ Auto e DreamStar™ Auto Evolve podem funcionar no modo CPAP ou no modo Auto-
CPAP, os aparelhos DreamStar™ Duo, DreamStar™ Duo Evolve, DreamStar™ DuoST e
DreamStar™ DuoST Evolve podem funcionar no modo CPAP ou no modo Bilevel.

CPAP

O botdo em cima a esquerda da janela de definicdes da a possibilidade de configurar
o aparelho no modo de pressao constante. Se clicar neste botdo, é apresentada a seguinte janela
de definigdes:

Modo Auto-CPAP com
DreamStar™ Auto/ Auto

Settings Mode | Evolve, ou
‘ AT modo Bilevel avec
orescure R DreamStar™ Duo ou
0smzo £)1.00amz0 DreamStar™ DuoST (e
pressure . ﬂ g j e O equlvalentes na

— configuracao Evolve)

Fungdo Pressure . .
Alter dispom’vel ¥ Pressus ater -LOmHZO ¢ -0.5cmHE0 h mmm Time (min)
apenas no modo T 1z0mHo " 0.0cmHeo
' +05mH20 {7 +10cmHz0
CPAP Confortpressre soemveo 4| | 0]
Ma: ramp time 45 min ﬂ JL'
Ramp time smn A I
Humidifier
I¥ Heating function blocked
1z 3 4 5 & 7 &8 3 10
Fungdo Calibragao D PO D0 D TDD DO
Conforto CC+ Patient circuit
. , Comfaort calibration CC+ O @zzmm (¢ @zzmm+ HH
dISpOI’IIVe| no _ [™ Blocked v active " @15mm (" @15mm -+ HH -
DreamStar™
Info/Info Evolve Programmed settings ‘

ou DreamStar™ o ‘ ‘
Default K Cancel
Auto/ Auto Evolve

A janela das definicGes esta dividida em diversas partes:

A parte Pressure (pressao), que permite a definicdo da pressao aplicada no final da rampa. Os
parametros reguldveis sdao os seguintes:

e Pode ajustar o intervalo de definicao da pressao para 0.5 cmH,O ou 1.0 cmH,0. As
definicdes sdo sempre efetuadas com o ultimo intervalo de definicdo selecionado.

e Sendo a pressdo constante, apenas pode fixar o valor da pressao definida Pressure
(pressao) entre 4 cmH,0 e 20 cmH,0.

e A funcdo Pressure Alter da a possibilidade ao paciente de alterar a pressdo prescrita de +1
cmH,0 dentro do limite de 4 a 20 cmH,0. Esta fungao esta disponivel apenas no modo CPAP.

A parte Ramp (rampa) inclui a curva de pressao em funcdo do tempo e permite a definicao dos
parametros da rampa. Os parametros regulaveis sdo os seguintes:

e Comfort Pressure (pressdao de conforto) regulavel para um valor compreendido entre 4
cmH,0 e a pressdo prescrita.

e Max ramp time (tempo max. de rampa) regulavel em intervalos de 5 minutos entre 0 e 45
min.

e Ramp Time (tempo de rampa), regulavel em intervalos de 5 minutos entre 0 e o tempo
maximo de rampa.

Na parte esquerda da janela pode ativar ou desativar a fungdo Comfort Calibration CC+
(Comfort Calibration = Calibracao de Conforto CC+) presente apenas em DreamStar™ Info/Info
Evolve e DreamStar™ Auto/Auto Evolve.
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Na parte direita da janela, pode inibir a funcdo Humidificacdo aquecedora marcando a caixa em
frente de Heated function blocked (funcdao de aquecimento inibida) ou ativar esta funcao
desmarcando a caixa. Pode também regular a poténcia de aquecimento do humidificador para
OFF ou entre 1 e 10 num aparelho DreamStar™ equipado com um reservatorio (configuracao
Evolve). De outro modo, pode escolher a configuragao do circuito do paciente.

E possivel configurar o aparelho DreamStar™ Auto ou Auto Evolve no modo Auto-CPAP clicando
no botdo
A-PAP. O aparelho DreamStar™ Duo/Duo Evolve ou DreamStar™ DuoST/DuoST Evolve podera
ser configurado no modo Bilevel clicando no botdo correspondente.

b. Modo Auto-CPAP
0O modo de funcionamento Auto-CPAP apenas existe no aparelho DreamStar™ Auto/Auto Evolve.
O botao w (Auto-CPAP) na parte superior esquerda da janela de definiches permite-lhe

configurar o aparelho no modo Auto-CPAP. Se clicar neste ultimo, é apresentada uma nova
janela:

Mode

Settings

Pressure Latency time
C 0.S0mHZO 1,00 emH2O

2 “SNNNNNANNANANNRUNRNRANNN N
Min, pressure 6.0cmH20 ﬂ J j e

wE
Max. pressure 18.0mHz0 4 J j

’ i\ ; .\\\\\\\\.\\\Wﬂme {min)

S 10 15 20 25 30 35 40 45

Comfort pressure 6.0 emH2Z0 ﬂ J j
Auto-CPAP parameters Ma lakency Tims asmin 4] D
Speed of pressure decrease Latancy ke 15min 4 J j
Ol wca Hureidifr
Command an Flow Limitation Run r [ Heating Function blocked
Max, press. for command on Apnoes 1z 3 4 5 6 7 8 39 10
CoFFE O FCCC OO OO
10.0cmHz0 4 Il |

Patient circuit
ComFort calibration CC+ " gzemm  * @22mm + HH

I Blocked W Active  Gismm © @15mm+HH

Programmed settings |

Default (o Cancel

A janela das definicGes esta dividida em diversas partes:

A parte Pressure (pressao) permite a definicdo dos niveis de pressdo min. e max. aplicados no
modo Auto-CPAP no final do tempo latente. Os pardmetros regulaveis sdo os seguintes:

e Min pressure (pression min.) regulavel entre 4 cmH,0 e 20 cmH,0 ou a pressao maxima.
e Max pressure (pressdao max.) regulavel entre 4 cmH,0 ou a presssdao minima e 20 cmH,0.

e Pode ajustar o intervalo de definicdo da pressao para 0.5 cmH,0 ou 1.0 cmH,0O. As
definicdes sdo sempre efetuadas com o ultimo intervalo de definicdo selecionado.

A parte Latency time (tempo de laténcia) inclui a curva de pressdo na funcao do tempo e
permite a definicdo dos seguintes parametros:

e Comfort pressure (pressdo de conforto) regulavel para um valor compreendido entre a
pressao minima e a pressao maxima.

e Max latency time (tempo max. de laténcia) regulavel em intervalos de 5 minutos entre 0 e 45
min.

e Latency time (tempo de laténcia), regulavel em intervalos de 5 minutos entre 0 e a laténcia
maxima.

Na parte Auto-CPAP parameters (parametros Auto-CPAP), pode aceder aos seguintes
parametros:
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e Speed of pressure decrease (velocidade de diminuicdao da pressao). Pode seleccionar uma
velocidade 'Fast' (rapido) ou 'Slow' (lento).

e Command on Flow Limitation Run (comando no run da limitacdo inspiratoria de Fluxo). Esta
funcdo pode ser ativada ao clicar na caixa vazia a frente.

e Max press. for command on apnoea (pressdao maxima de comando em apneia).

O valor deste pardmetro pode ser definido através do cursor para um valor situado entre a
pressao minima e a pressdao maxima. Na sequéncia da detecdo de uma apneia, nenhum
aumento de pressdao poderd intervir a partir da pressdao maxima definida de comando em
apneia.

Na parte esquerda da janela pode ativar ou desativar a funcdo Comfort Calibration CC+
(Comfort Calibration = Calibracdo de Conforto CC+) presente apenas em DreamStar™ Info/Info
Evolve e DreamStar™ Auto/Auto Evolve.

Na parte direita da janela, pode inibir a funcdo Humidificacdo aquecedora marcando a caixa em
frente de Heated function blocked (funcdo de aquecimento inibida) ou ativar esta funcao
desmarcando a caixa. Pode também regular a poténcia de aquecimento do humidificador para
OFF ou entre 1 e 10 num aparelho DreamStar™ equipado com um reservatorio (configuragao
Evolve). De outro modo, pode escolher a configuragao do circuito do paciente.

c. Modo Bilevel

O modo de funcionamento Bilevel apenas existe no aparelho DreamStar™ Duo ou DreamStar™
DuoST (e nos seus equivalentes na configuragao Evolve).

Bilevel

O botao ‘ na parte superior esquerda da janela de definicbes permite-lhe configurar o
aparelho no modo Bilevel. Se clicar acima, é apresentada uma nova janela:

Mode:

Pressure Ramp

Settings

" 0.5cmHZ0 & 1.0cmHZ0

25 ~
15E
EPAP romzo 4| | o oE
IPap 18.0mHz0 4 1 5 Ee : :
oyt o i o T (min)
5 10 15 20 25 30 35 40 45
Comfort prassurs 40 emHzo 1] | o
Maxramptine  45min 4 | 3
Ramptime 15 min ﬂ J j
Bilevel parameters Huridifier
=l B sy teem 4 ] W Hestin
1/E ratin Yoo +| » 7e 8 W
g D00 D
pressure riss tima(rt) z j J j -
M . B T o | e
o1 Cozmm & gezmtHH
Exp. Sens 5

 @1smm © @15mm + HH

Programmed settings |

Defaul oK Cancel

A janela das definicOes esta dividida em diversas partes:

A parte Pressure (pressdo) permite a definicdo da pressdo expiratéria positiva EPAP e da
pressao inspiratoria positiva IPAP. Os parametros regulaveis sao os seguintes:

e EPAP (EPAP): pressdo expiratéria positiva regulavel entre 3 e IPAP ou 20 cmH,0.
e IPAP (IPAP): presséo inspiratéria positiva regulavel entre EPAP ou 3 cmH,0 e 25 cmH,0.

e Pode ajustar o intervalo de definicao da pressao para 0.5 cmH,O ou 1.0 cmH,0. As
definigdes sdo sempre efetuadas com o ultimo intervalo de definigdo selecionado.

A parte Ramp (rampa) inclui a curva de pressao em fungdao do tempo e permite a definicdo dos
parametros seguintes:
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e Comfort Pressure (pressdao de conforto) regulavel para um valor compreendido entre 3
cmH,0 e a Pressdo Expiratoria Positiva EPAP.

e Max Ramp Time (tempo max. de rampa) regulavel em intervalos de 5 minutos entre 0 e 45
min.

e Ramp Time (tempo de rampa), regulavel em intervalos de 5 minutos entre 0 e o tempo
maximo de rampa.

Na parte Bilevel parameters (parametros Bilevel), pode aceder aos seguintes parametros:

e Backup Frequency (frequéncia de reserva). Este parametro é regulavel entre 0 e 25 BPM e
esta disponivel apenas no DreamStar™ DuoST/DuoST Evolve.

e I/E Ratio (relacao I/E). Este parametro é regulavel entre 1/4 e 1/0.5 e esta disponivel apenas
no DreamStar™ DuoST/DuoST Evolve.

e Pressure rise time (rt) (tempo de subida da pressao): tempo de subida na pressao definido
pelo médico para passar do nivel de pressao expiratéria positiva EPAP ao nivel de pressdo
inspiratoria positiva IPAP.

O ajuste do tempo de subida na pressao pode ser limitado em funcdo dos valores da
frequéncia de reserva, da Pressdo Inspiratéria Positiva IPAP, da Pressdao Expiratoria Positiva
EPAP e da relagao I/E.

e Insp. Sensitivity (sensibilidade de inspiratéria) regulavel entre 1 e 10.
e Exp. Sensitivity (sensibilidade de expiratéria) regulavel entre 1 e 10.

Na parte direita da janela, pode inibir a fungdo Humidificacdo aquecedora marcando a caixa em
frente de Heated function blocked (funcdo de aquecimento inibida) ou ativar esta funcao
desmarcando a caixa. Pode também regular a poténcia de aquecimento do humidificador para
OFF ou entre 1 e 10 num aparelho DreamStar™ equipado com um reservatorio (configuragao
Evolve). De outro modo, pode escolher a configuracdo do circuito do paciente.

d. Programacao de alteracao automatica de definigoes

A programacao de 4 definicbes na memoédria do aparelho é idéntica, independentemente do
aparelho utilizado, sendo as definicdes especificas a cada aparelho. Clique no botdo
Programmed Settings (definicGes programadas) na janela relativa as Definicbes. Uma caixa de
didlogo é apresentada se tiver efetuado alteracdes de definicdbes e pergunta-lhe se pretende
inseri-las no aparelho. Clique em OK para confirmar ou em Cancel para cancelar.

A janela que aparece em seguida apresenta-lhe as definicdes em curso e permite-lhe programar
4 alteracoes de definicdes, numeradas de 1 a 4.

Mode Bilevel [SI=5][SE=S] [Fr=10bpm]
Ramp=15min [max=45min] [Comfort pressure 5.0cmH20]
IPAP=20.0cmH20 - EPAP=5,0cmH20 [rt=3] [I/E= 1/2.0 (33%)]

Modification of settings Mo, 1

Modification of settings No. 2
Modification of settings No. 3

Modification of settings No. 4

Modification

No exemplo, o aparelho DreamStar™ DuoST funciona no modo Bilevel e sao indicadas as suas
definicdes de sensibilidade inspiratéria e expiratéria, de tempo de rampa, de tempo maximo de
rampa, de pressdao de conforto, de pressdes inspiratoria e expiratéria positivas, assim como o
valor da relagao I/E.
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Se clicar no botdo Modification (alteracdao) na parte inferior esquerda da janela, a caixa de

didlogo ¢é alterada conforme se segue:

Mode Bilevel [SI=5][SE=5] [Fr=10bpm]

Ramp=15min [max=45min] | Comfort pressure 5.0cmH20]
IPAP=20.0cmH20 - EPAP=5.0cmH20 [rt=3] [IfE= 1/2.0 {33%)]

Current settings

Modification of settings No. 1

IModification of settings Mo. 2

Modification of settings No. 3

Modification of settings No. 4

Mew setting

Cancel

Ao clicar no botdo New setting (nova definigdo) situado na parte inferior esquerda da janela, é
apresentada uma nova janela, que permite selecionar o dia e a hora da alteracao de definicdo.

January
2013

February
2013

arch
2M3

=}

20
27

S0

10
17
24

S0

10
17
24
il

i}

21
28

b

1
18
25

i
18
23

Tu
1
g

15

22

29

Tu

5
12
149
26

Tu

3
12
149
26

Wi Th
2 3
9 10
16 17
23 []
30 31
Wi Th

E 7
13 14
20 M
27 25

e Th

G 7
13 14
20 21
L]

Fr
4
11
18
23

Fr
1
g

13

22

Fr

13
22

PC DatefHour

PC Date/Hour: 24/01/2013 10:26

Sa

16
23
30

L T~

srmmn |

Cancel |

~_

e

Indicagdo do dia e da hora
da alteracao de definicao

Permite percorrer os meses

Para programar a data, basta clicar na data pretendida, que é entdo enquadrada a vermelho, e
introduzir os valores das horas e dos minutos nas caixas 'hh' e 'mn'. Clique em OK para

confirmar ou, em caso contrario, em Cancel (cancelar).

A janela das definicbes do aparelho utilizado é novamente apresentada. Altere as definigdes
como pretender e cliqgue em OK para confirmar a alteracao de definicdo ou em Cancel para
cancelar. Apresenta-se a janela anterior, preenchida com esta modificagdo de definicdes.

Manual de utilizagdo DreamStar™ Analyze

pt - 65



urrent setting:
Mode Bilevel [SI=S][SE=5] [Fr=10bpm]
Ramp=10min [max=45min] [Comfort pressure 4.0cmH20]
1PAP=19,0cmH20 - EPAP=8.0cmH20 [rt=1] [IfE= 1/1.0 (50%)]

Modification of settings Mo. 1 on 15/11/2012 08:02

s~ Mode Bilevel [SI=5][SE=S5] [Fr=11bpm] Modification of settings No. 1
Novas Defini coes Ramp=15min [max=45min] [Comfort pressure 4.0crHz0]
IPAP=18.0crmH20 - EPAP=7.0cmH20 [rt=2] [1/E= 1/1.0 (50%)]

Modification of settings No. 2

Modification of settings Mo, 3

Modification of settings No. 4

New setting B B
Delete set Cancel

A direita de Modification settings N°1 (alteracao de definicdes N.° 1), a data e a hora
programadas sao apresentadas, enquanto que a configuracdo de regulacao escolhida figura em
baixo. Pode modificar de novo as definicbes programadas ao clicar no botdo Modification
settings N°1 (alteracao de definicdes N.° 1).

Para programar as definicdes n.° 2 a n.° 4, siga 0 mesmo procedimento que para a definicao n.°
1.

Pode eliminar a ultima definicdo que programou ao clicar no botdo Delete set (eliminar
definicdo).

Cligue em OK para validar a programacao das definicdes (ou em Cancel para cancelar). Uma
janela confirma a programacao das alteracoes.

As alteracoes de definicOes irao intervir sucessivamente nas datas e horas programadas.

Observacoes:

e Quando uma alteracao de definicdo intervém na data e hora programadas, torna-se
possivel uma nova programacao de definicdo. Assim, se tiver efetuado 4 programacoes de
definicdo, uma nova programagdo sera possivel, assim que a alteracdao de definicdo n.° 1
tenha intervido.

e As alteracbes de definicdes programadas intervém independentemente do estado do
aparelho (modo de espera ou funcionamento). Se uma alteragdao de definicdao estiver
programada para intervir num momento em que a aparelho ndo esta ligado, a alteracao
de definicdo sera efetivamente tida em consideragdo cerca de um minuto apds o aparelho
ser ligado.
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Outras funcionalidades

1. Configuragcéo da porta de série

O botao Serfal Port (porta de série) permite-lhe verificar a configuracdo da porta série
utilizada e conhecer a velocidade de comunicagdo utilizada. Uma janela é apresentada como se
segue:

Serial link setup

Part Speed

A
| = =l 2

& Port ghced Warning, You are about to change device settings.
| = =l =

Do you want to continue ?
. Speed oK
@ Usg; 321600 -
oK | Cancel |

Uma caixa de didlogo avisa-o se tiver efetuado alteracbes e pergunta-lhe se pretende prosseguir.

Cliquez sur OK para confirmar ou, em caso contrario, em Cancel (cancelar).

2. Transferéncia dos dados por ligacdo de série

O botdp  Pewnendnacompince (transferéncia de dados) permite-lhe transferir os dados de vigilancia
registados no aparelho. Uma janela indica entdo a evolugdo da transferéncia:

Downloading compliance

Cancel

e Se a transferéncia ja foi feita para um paciente referenciado, uma caixa de didlogo pergunta
se deseja adicionar os dados para este paciente. Cliqgue em OK para confirmar.

Caso contrario, é apresentada uma caixa de didlogo que Ihe da a possibilidade de criar um
novo paciente ou de selecionar um paciente existente na lista:

' New Patient profile

" Select an existing patient in list /ir}g

e Se escolheu criar um novo paciente, apresenta-se uma janela New Patient profile (novo
paciente), que pode completar com as informacdes relativas ao paciente.

Manual de utilizagdo DreamStar™ Analyze pt - 67



New Patient profile
Last name | T (Maiden Mame) ,rl:
First name: (Middle Name) )
L &
Patient ID | PAT00000080

e Caso as informagOes relativas ao paciente ja estejam introduzidas no aparelho, os campos
"Last name" (sobrenome) e "First name" (nome) sdao preenchidos para ajudar na criagao da
pasta do paciente.

Um campo «Paciente ID» permite-lhe personalizar o identificador de paciente utilizado pelo
software para a gestdo dos pacientes. Um valor predefinido é proposto, mas pode introduzir
um valor personalizado. Os carateres aceites sdo: letras mindsculas e maidsculas,
algarismos, bem como®* -"e™ _ "

Clique em OK para confirmar ou, em caso contrario, em Cancel (cancelar).

CUIDADO

Se quiser utilizar uma lista de identificadores (Patient ID) predefinidos para substituir os identificadores
atribuidos automaticamente pelo software, deve proceder a um controlo rigoroso e permanente desta lista
para garantir que dois pacientes ndo possuem o mesmo identificador no mesmo sistema de pacientes.

No caso em que uma transferéncia ja tenha sido efectuada para um paciente referenciado, uma
caixa de didlogo pergunta-lhe se pretende adicionar os dados a esse paciente. Cliquez sur OK
para confirmar ou, em caso contrario, em Cancel (cancelar).

Se tiver seleccionado Cancel (cancelar), é primeira caixa de didlogo apresenta-se de novo,
dando-lhe a possibilidade de criar um novo paciente ou de selecionar um paciente existente na
lista. Se escolher um paciente existente na lista, uma mensagem previne-o de que o nimero de
série sera retirado do paciente anterior. Clique em OK.

3. Visualizacdo da sessao em curso

Os dados de vigilancia apenas estdo disponiveis no momento em que o aparelho comeca a
armazena-los, ou seja, apds 5 minutos de funcionamento.

Clique no botédo S (sessao atual) no ecra de ligacao.

A janela apresentada é especifica do aparelho utilizado, e relne as informacdes relativas a uma
sessao de colocacdo em servico/modo de espera:

A janela resume todas as informagoes relativas a sessdao em curso. A sessdo é identificada através
de um numero indicado em cima a esquerda da caixa de didlogo, que corresponde ao numero
cronoldgico desde a ultima configuragao.

Compliance ON (vigiladncia ligada) é apresentado ao lado do niumero de sessdo e as informacdes
fornecidas sdo relativas a sessdo em curso de gravacdo. Se ndo houver qualguer sessdo em
curso, Compliance OFF (vigilancia desligada) é apresentado no cabecalho da janela, que ndo
contém curvas nem valores.
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a. Com DreamStar™ Info/Info Evolve ou DreamStar™ Auto/Auto Evolve

Uma mensagem informa-o que o registo de dados ainda ndao comegou. Em seguida, a janela
redne as informagodes relativas a uma sessao de colocagdo em servico/modo de espera:

Session9 - Compliance ON

Date  :24/09/2011 Settings(0 setting change) :

Time  :21:51 Mode : A-PAP+FL 100,
Duration : 07:55 Min. pressure : 6.0 cmH20

Max. pressure : 18.0 cmH20 80j
Max. press. for command on Apnoea ; 10.0 cmH20 o
Pressure decrease: fast 50
Command on Flow Limitation Run: enahled 40}

Apnoea time : 14345 (00h 23m 54s) (L;D‘:«';;“n'::ishfe’“'g[gﬁq}325(;"'"] GOUHE) 20 1015

bmconoesiine:<e0e bl sip 0s) Comfort calibration CC+ : Blocked
Pressures: €T 6 8 10 12 14 16 18 20°20
Average pressure - 7.3¢mH20 Fressures(cmH20)

Average leaks: 23 limin (0,38 Vi)

% Session duration

Compliance :
Usage time : 7h39min
Mask disconnected : Omin
Time inramp : 15min

Average leak per hour (imin)
Detected events : 40)
0BS Apnoeas 23

CNT Apn 20 A
OBS Hypopnoeas 8 0o
CNT Hypopnoeas ;20 30)
Snorings 0 60|
FLRuns 20

40,
2002323 23 22 23 22 24 o1

I
hour(s)

Average pressure per hour(cmH20)

Tl | | 1 | S
\—y T e o W

Lkglimin) oSl

a2l
- 100
— S - o S 7 80

140
0

60 1 ST L
40 hour(s)

(. Cancel” ]

As informacodes fornecidas a esquerda sao, de cima para baixo:

Session — Compliance ON (sessdo - Vigilancia ligada):

o Date (data) e Time (hora): informagdes sobre a memorizagao da sessao.

e Duration (duracdo): duracao de funcionamento durante a qual o aparelho forneceu uma
pressao na sessao.

Compliance (vigilancia):

e Usage time (tempo de utilizagao), durante a qual o paciente respirou pela mascara.

e Mask disconnected (mascara desligada): tempo decorrido com a mascara desligada.

e Time in ramp (tempo passado na rampa) no modo CPAP ou Latency time (tempo de laténcia)
no modo Auto-CPAP.

e Apnoea time (tempo em apneia): tempo passado em apneia.

e Hypopnoea time (tempo em hipopneia): tempo passado em hipopneia.

Pressures (pressoes):

e Average pressure (pressao média): pressdo média medida na mascara ao longo da sessao.
e Average leaks (fugas médias): Fluxo médio de fuga.

Detected events (eventos detetados): quantidade de eventos respiratérios detetados:

e OBS Apnoeas (apneias OBS): numero de apneias detetadas e classificadas como obstrutivas
no periodo analisado.

e CNT apnoeas (apneias CNT): numero de hipopneias detetadas e classificadas como centrais
no periodo analisado.

e OBS Hypopnoeas (hipopneias OBS): numero de hipopneias detetadas e classificadas como
obstrutivas no periodo analisado.

e CNT hypopnoeas (hipopneias CNT): numero de hipopneias detetadas e classificadas como
centrais no periodo analisado.

e Snorings (roncos): numero de roncos detetados no periodo analisado.
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FL Runs (LID runs): niumero de Runs de Fluxo limitado detetadas no periodo analisado.

A parte central superior Settings (configuracGes) diz respeito as Ultimas definicGes utilizadas
durante a sessdo, sendo a quantidade de alteracdes de definicdes durante a sessdo indicada
entre paréntesis. As informacdes sobre as definicdes sdo as seguintes:

Mode (modo): modo programado aquando da ultima definigdo. Apenas no modo Auto-CPAP ,
os tipos de eventos sobre os quais foi efetuado o comando sdo indicados como se segue: A
(A) Apneias, SNG (VA) Ressonar, H Hipopneias, FL (LF) Ciclos de Fluxo Limitado

Pressure level (pressdao definida) no modo CPAP ou Min. Pressure (pressdo min.) e Max.
Pressure (pressdo max.) autorizadas no modo Auto-CPAP.

Max. press. for command on Apnoea: Pressdao maxima de comando em apneia no modo Auto-
CPAP.

Pressure decrease (diminuicdo da pressdo): Fast (rapida) ou Slow (lenta) no modo Auto-
CPAP.

Command on Flow Limitation Run (comando no run da limitagdo inspiratéria de Fluxo):
enabled (ativo) ou disabled (desativado) no modo Auto-CPAP.

Ramp time (tempo de rampa) no modo CPAP com o tempo maximo de rampa e a pressao de
conforto indicados entre paréntesis ou Latency time (tempo de laténcia) no modo Auto-CPAP
com o tempo maximo de laténcia e a pressao de conforto indicadas entre paréntesis.

Comfort pressure (pressao de conforto) independentemente do modo definido.

Comfort Calibration CC+ (Comfort Calibration = calibracdo de conforto CC+): enabled (ativa)
ou blocked (desativado).

Os quatro diagramas apresentados na janela 5 minutos apds o funcionamento do aparelho sao:

% Session Duration (% duracao da sessdo): histograma que representa a percentagem da
duracdo total da sessdo passada a cada nivel de presséo.

Average Leak per hour (média de fugas por hora): diagrama de fuga média por hora.
Average pressure per hour (pressdo média por hora): diagrama da pressdao média por hora.

No canto inferior esquerdo, as curvas brutas de um minuto representam a pressao medida Pr,
a fuga medida Lk e os eventos detetados na mesma cor que na lista Eventos Detetados.
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b. Com DreamStar™ Duo/Duo Evolve ou DreamStar™ DuoST/DuoST Evolve

Uma mensagem informa-o que o registo de dados ainda ndao comecgou e pergunta se quer reduzir
o tempo de espera antes do inicio da vigildncia. Clique em Yes (Sim) para diminui-lo. A janela
reune as informacodes relativas a uma sessao de colocacao em servico/modo de espera:

Session? - Compliance ON

Date  :21/0812011 Settings(0 seting change)

Time  :2317 Mode : Bilevel 10p% Bession duration

Duration : 08:27 EPAP :5.0 cmH20
IPAP : 20.0 cmH20 80

Compliance :

Usage i shobmin Backup frequency 10 bpm =
VE ratio : 12.0 (33%)

Time with no respiratory cycle ; Omin e e 2

Duration of mask disconnection : Omin Rres=gre Msetmedn

Averags Reshlr Rate 18 Inspiratory Sensitivity: 5

VE ratio - 111 5 (42%) Expiratory Sensitivity: 5 n

Average leaks : 23 limin (0.38 Ifs) CoIothie=s Ui o cHiaa 3 1201k

Timein ramp - 45min Ramp time : 15min(MAX : 45min] <46 8 101214161820222426 263030

Freauency(bpm)

QS’H?E':;‘ = Average leak per hour (Umin)
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Cancel

As informacGes fornecidas a esquerda sdo, de cima para baixo:

Session — Compliance ON (sessao - Vigilancia ligada):
e Date (data) e Time (hora): informacdes sobre a memorizagao da sessao.

e Duration (duracdo): duracao de funcionamento durante a qual o aparelho forneceu uma
pressao na sessao.

Compliance (vigilancia):

e Usage time (tempo de utilizacdo): Usage time (tempo de utilizagdo), durante a qual o
paciente respirou pela mascara.

e Time with no respiratory cycle (tempo sem respiracao): tempo passado pelo paciente sem
ciclos respiratérios.

e Duration of mask disconnection (duracdo da mascara desligada): tempo decorrido com a
mascara desligada.

e Average Respir. Rate (frequéncia respiratéoria média) no total da sessao.

e I/E ratio (relagdo I/E) disponivel apenas no aparelho DreamStar™ DuoST.

e Average leaks (fugas médias).

e Time in Ramp (tempo passado na rampa).

Detected events (eventos detetados):

e Apnoeas (apneias) numero de apneias detetadas no periodo analisado.

e Hypopnoeas (hipopneias) nimero de hipopneias detetadas no periodo analisado.

A parte central superior Settings (configuracbes) diz respeito as ultimas definigdes utilizadas
durante a sessdo, sendo a quantidade de alteracdes de definicdes durante a sessdo indicada
entre paréntesis. As informagdes sobre as definigdes sao as seguintes:

e Mode (modo): modo CPAP ou Bilevel programado aquando da ultima definigdo.

e Prescribed pressure (pressdo prescrita) no modo CPAP ou EPAP (pressdo expiratéria positiva)
e IPAP (pressdo inspiratéria positiva) no modo Bilevel.
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e Backup frequency (frequéncia de reserva) no modo Bilevel apenas com o DreamStar™
DuoST/DuoST Evolve.

e I/E ratio (relagdo I/E) no modo Bilevel com o DreamStar™ DuoST/DuoST Evolve.

e Pressure rise time rt (tempo de subida da pressao) no modo Bilevel.

e Inspiratory Sensitivity (sensibilidade inspiratoria).

e Expiratory Sensitivity (sensibilidade expiratéria).

e Comfort pressure (pressao de conforto) independentemente do modo definido.

e Ramp time (tempo de rampa) com o tempo maximo de rampa indicado entre paréntesis.

Os cinco diagramas apresentados na janela 5 minutos apds o funcionamento do aparelho sdo:

e No canto inferior esquerdo, as curvas brutas de um minuto representam a frequéncia
medida Frq, a percentagem de ciclos espontdneos C. Sp., a fuga medida Lk e o volume
estimado.

e No centro, Percent of Spontaneous Cycles per Hour (percentagem de ciclos espontaneos
por hora).

e A direita, os histogramas que representam a percentagem de tempo passado por sessdo em
cada nivel de frequéncia, a fuga média e a frequéncia respiratéria média para cada hora da
sessao.

Clique no botdo (cancelar) para sair da sessao atual.

4. Visualizagao das curvas em tempo real

Esta funcionalidade dé& a possibilidade com DreamStar™ Duo/Duo Evolve e DreamStar™
DuoST/DuoST Evolve de visualizar em tempo real as curvas de frequéncia respiratoria, de
pressao, de fluxo e fugas, sob a forma de uma vista condensada, e em seguida de uma vista
ampliada.

x3
40
Frequency
34 bpm
20
Pressure
3.6 cmH20 (+)
22cmH20(-)
—_— o ———— e~ —— — o~ -~
0
150
Flow
56 l/min (+)
100 59 l/min (-}
50 Leaks
12 limin
0
-50
-100
3:0 NUM 4

O botgo X4 permite aumentar ou diminuir a velocidade de desfile das curvas condensadas.
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5. Informagdes sobre todas as sessodes

Volte ao ecra principal de ligagdo com a maquina clicando em

Pode ter acesso a todas as sessOes registadas ao clicar no botao All sessions

sessdes). E apresentada uma janela, na qual sdo agrupadas as informacdes relativas & Ultima
sessdo de colocagdao em servico/modo de espera (para um aparelho DreamStar™ DuoST no

exemplo dado):

| T T S B L
hour(s)
Average respi. rate per hour(opm)

(todas as

Esta janela da-lhe a possibilidade de apresentar as informacGes relativas a cada sessao utilizando

as teclas de deslocamento para tras ﬂ e para a frente LJ

A sessdo sera identificada pelo seu nimero indicado no titulo da caixa de didlogo e recuperara os
dados de vigilancia e as curvas descritas no paragrafo "Visualizagdo da sessdao em curso" nas
paginas anteriores. O botdo _ Beot | (exportar) permite-lhe exportar as sessdes em formato de
texto. Para obter mais informacdes, consulte o paragrafo "Utilizacdo da funcdo de exportacdo das

sessdes Unicas em ficheiro de texto" na pagina 45.

Clique no botédo (cancelar) para sair da apresentacao de todas as sessoes.
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Requisitos Normativos

O software DreamStar™ Analyze estd em conformidade com as seguintes normas:

e IEC 60601-1-4 :1999: Aparelhos Elétricos Médicos/Medical electrical equipment - Parte 1-4:
regras gerais de seguranca - Norma colateral: Sistemas elétricos médicos programaveis /
Part 1-4: General requirements for safety - Collateral standard: Programmable electrical
medical systems.

e [EC 60601-1-6 :2004 Aparelhos elétricos médicos / Medical electrical equipement - Part 1:
Requisitos gerais para a seguranca de base e desempenhos essenciais - Norma colateral:
Capacidade para utilizagdao / Part 1: General requirements for basic safety and essential
performance - Collateral Standard: Usability.

e Diretiva 93/42/CEE do Conselho relativo aos dispositivos médicos.

Os riscos relativos a este dispositivo médico foram avaliados conforme a norma ISO 14971:2007,
nomeadamente no que diz respeito ao risco residual global (ISO 14971:2007: Dispositivos
médicos/Medical devices - Aplicacdo da gestdo dos riscos nos dispositivos médicos - Application
of risk management to medical devices).

CE 0459 O DreamStar™ Analyze estd em conformidade com a Directiva Europeia
93/42/CE relativa aos dispositivos médicos.
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Glossario

Backup frequency (Frequéncia de reserva)
Se o aparelho DreamStar™ DuoST ou DreamStar™ DuoST Evolve nao
detetar nenhum ciclo respiratério no doente ou se a frequéncia de
respiracdo espontanea do doente cair abaixo do valor da frequéncia de
reserva prescrita, o aparelho alterard os niveis de pressao em funcdo da
razdo I/E e da frequéncia de reserva definida.

Comfort Calibration + (Calibracao de Conforto +)

Se for ativada pelo médico ou prestador de tratamentos ao domicilio a
funcao Calibracao Conforto + (C.C.+), presente em DreamStar™ Info,
DreamStar™ Info Evolve, DreamStar™ Auto e DreamStar™ Auto Evolve,
visa aumentar a pressdo de tratamento durante a inspiracdo e diminui-la
durante a expiracdo para tornar a respiracdo mais confortavel durante o
tratamento.

Comfort pressure (pressao de conforto)

Nivel de pressdo produzido pelo equipamento no inicio da funcdo de rampa
para permitir que o paciente adormecga confortavelmente.

No aparelho DreamStar™ Auto ou DreamStar™ Auto Evolve no modo Auto-
CPAP, a pressao permanece nesta pressao de conforto ou na pressao
minima (se pressao de conforto < pressao minima) aquando da auséncia de
detecdo de ciclo respiratdrio superior a 2 minutos ou aquando de uma
detecdo de pressao alta.

EPAP = Expiratory Positive Airway Pressure (Pressdo Expiratoéria
Positiva)
Nivel baixo da pressao prescrita para a expiragao.

Expiratory sensitivity (sensibilidade expiratéria)
Sensibilidade de detecdo do inicio da fase expiratéria da respiracdo nos
aparelhos DreamStar™ fornecendo dois niveis de pressao.

Hour counter (contador de horas)
Periodo de tempo durante o qual o equipamento esteve em funcionamento
(Ligado/Stand-by).

I/E ratio (relacao I/E)
Relacdo entre o tempo inspiratério e o tempo expiratério, quando o aparelho
DreamStar™ DuoST ou DuoST Evolve funciona com a frequéncia de reserva.

IFL (LID)
Limitagdo Inspiratéria de Fluxo.

Inspiratory sensitivity (sensibilidade inspiratéria)
Sensibilidade de detecdo do inicio da fase inspiratoria da respiracdo nos
aparelhos DreamStar fornecendo dois niveis de pressao.

IPAP = Inspiratory Positive Airway Pressure (Pressdo Inspiratéria
Positiva)
Nivel alto da pressdo prescrita para a inspiragao.

Max. Pressure (pressao max.)
Nivel de pressdo maximo que o equipamento DreamStar™ Auto ou Auto
Evolve pode fornecer em modo Auto-CPAP.
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Max Pressure for command on Apnoea (pressdo maxima de comando em
apneia)

Pressdo maxima no equipamento DreamStar™ Auto ou Auto Evolve para
além da qual nenhum aumento de pressao serd aplicado apds a detecao de
uma pausa respiratéria em modo Auto-CPAP.

Max Ramp Time (tempo max. de rampa):

Permite ao prestador de tratamentos ao domicilio limitar o valor maximo de
tempo de rampa regulavel pelo paciente em caso de utilizacdo da fungdo
rampa no modo CPAP ou Bilevel.

Min. Pressure (pressao min.)
Nivel de pressdo minima que o equipamento DreamStar™ Auto ou Auto
Evolve pode fornecer em modo Auto-CPAP.

Mode (modo)

Modo de funcionamento CPAP, ou Auto-CPAP no DreamStar™ Auto/Auto
Evolve ou modo Bilevel no DreamStar™ Duo/Duo Evolve e DreamStar™
DuoST/DuoST Evolve.

Patient Reference (referéncia do paciente)
Referéncia atribuida ao paciente.

Prescribed Pressure (pressao prescrita)
Nivel de pressao prescrita para o paciente em modo CPAP.

Pressure Alter (Pressure Alter)
Possibilidade dada ao paciente de alterar a pressao prescrita de 1 cmH20
apenas no modo CPAP.

Pressure rise time (rt) (tempo de subida)

Tempo de subida na pressao definido pelo médico para passar do nivel de
pressdo expiratoria positiva EPAP ao nivel de pressao inspiratéria positiva
IPAP nos aparelhos da gama DreamStar™ fornecendo dois niveis de
pressao.

Ramp Time (tempo de rampa)

Em todos os aparelhos no modo CPAP, é o tempo levado pelo aparelho apods
os 5 primeiros minutos para atingir a pressdo prescrita a partir da pressao
de conforto.

No aparelho DreamStar™ Duo/Duo Evolve, ou DreamStar™ DuoST/DuoST
Evolve no modo Bilevel, é o tempo de que o aparelho necessita depois dos 5
primeiros minutos para atingir a pressdo expiratéria positiva EPAP e a
inspiratéria positiva IPAP a partir da pressao de conforto.

Latency time (tempo de laténcia)

No DreamStar™ Auto ou DreamStar™ Auto Evolve no modo Auto-CPAP, é o
tempo de que o aparelho necessita (depois dos 5 primeiros minutos) para
ativar a fungdo Auto-CPAP quando a funcdo de rampa esta ativada.

Reminder (lembrete)

O equipamento da gama DreamStar™ ou Sandman inclui uma funcdao de
lembretes do paciente para o auxiliar a recordar eventos importantes, tais
como a substituicdo do filtro ou da mascara, o controlo do equipamento ou
a recuperacdo dos dados de vigilancia a partir do cartdo de meméria.

Session (sessao)

Periodo durante o qual os dados sdo registados na memoéria, entre a
activacdo e a desactivacdo do equipamento. Se o equipamento estiver
ligado sem interrupgdo durante 5 minutos, sera registada uma sessao.
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Total Usage Time (tempo de utilizacdo total)
Tempo em que o doente respirou efetivamente através da mascara.
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